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Ihr habt es sicher schon gehört: 
Das Schicksal der Glühlampen 
ist besiegelt. Die Europäische 
Union (EU) hat beschlossen, 
dass sie ab September nach und 
nach aus den Geschäften ver-
schwinden soll. 

Wie das funktioniert? Die 
Glühlampen werden in den Fa-
briken einfach nicht mehr her-
gestellt. Bald werden sie dann 
aufgebraucht sein. Die Ver-
braucher dürfen aber ihre alten 
Glühbirnen noch nutzen. Erst 
ab September 2012 werden die 
letzten Glühlampen vom Markt 
genommen. Statt der Glühbir-
nen sollen künftig Halogen- und 
Energiesparlampen eingesetzt 
werden. 

Und weshalb möchte die 
EU den Glühbirnen an den 
Kragen? Die Energiesparlam-
pe verbraucht weniger Strom. 

Sie wandelt fünfmal mehr 
Strom in Licht um. So ersetzt 
eine acht Watt verbrauchende 
Energiesparlampe eine 40 Watt 
schluckende Glühbirne. Außer-
dem halten sie bis zu zehnmal 
länger. Deswegen sollen sie 

besser für die Umwelt und den 
Klimaschutz sein. Auch wenn 
die Energiesparlampen beim 
Kauf teurer sind als Glühbirnen, 
durch das Stromsparen und die 
lange Lebensdauer schonen sie 
letztlich den Geldbeutel.

Eigentlich ist das gut. Aber 
über das Verbot wird dennoch 
gestritten. Die Gegner des Ver-
botes machen darauf aufmerk-
sam, dass Energiesparlampen 
Quecksilber enthalten. Gehe das 
Glas kaputt, könne der giftige 
Stoff entweichen. Außerdem 
seien sie nicht so hell wie Glüh-
lampen. Und das sei schlecht für 
die Augen.

Ihr seht also, dass beide 
Lichtquellen Vor- und Nach-
teile haben. Das ! nden auch die 
Experten, angeblich soll des-
halb die Energiesparlampe eine 
Übergangslösung sein.  (ch)

Ganz schön interessant

Die Zeit der stromhungrigen 
Glühlampen ist bald abgelaufen

Glühbirne (l.) und Energiespar-
lampe  Foto: dpa

Die elfjährige 
Kira ist am Zwei-
feln: Bildet sie es 
sich nur ein, oder 
hatte ihr das Kän-
guru im Internet 
wirklich zuge-
nickt.  Irrtum aus-
geschlossen, das 
Känguru hat ge-
nickt – aber nicht 
nur das: Nur we-
nig später klettert 
es, sich über die 
Enge im Compu-
ter beschwerend, 
auf Kiras Schreib-
tisch. Der „Große 
Boxer“, so heißt 
das Känguru, hat 
die Nase voll vom Internet, 
durch das es so lange gereist 
ist. Und es mag Marzipantorte. 

Nach und nach ziehen noch 
mehr Internet-Tiere bei Kira 

ein. So taucht in 
der alten Villa 
am Seerosenteich 
auch das Krokodil 
Noko auf. Noko 
hat ein Problem 
– es kann nicht 
schwimmen und 
möchte es jetzt mit 
Kiras Hilfe lernen. 

Auch das 837 
Jahre alte Ge-
spenst Albert ge-
hört bald zu Kiras 
Freunden. 

Wenn ihr Lust 
habt, Kira, ihre 
Freunde und deren 
Abenteuer kennen 
zu lernen, dann 

solltet ihr einen Blick in das 
Buch „Der große Boxer und die 
Rasomiten“ von Miriam Fran-
kovic werfen. 

Viel Spaß beim Lesen.  (ch)

Wenn aus dem Internet
plötzlich ein Känguru klettert
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Frau Schmidt möchte sich ei-
nen Hund kaufen. Sie fragt den 
Verkäufer: „Ist dieser Hund auch 
wirklich treu?“ Der Verkäufer ant-
wortet: „Natürlich, meine Dame. 
Viermal habe ich ihn schon ver-
kauft und er ist immer wieder zu-
rückgekommen.“

Dogma
Die Engel Bartleby (Ben Affleck)
und Loki wurden auf die Erde
verbannt. Sie wollen zurück in
den Himmel. Aber das würde
Gottes Fehlbarkeit beweisen und
das Ende der Welt bedeuten …
Komödie 22.15 Kabel 1

The Others
Jersey, 1945. In einer einsamen Villa
schottet die gläubige Grace (Nicole
Kidman) ihre beiden lichtallergischen
Kinder völlig von der Außenwelt ab.
Die Kleinen sind davon überzeugt,
dass es in dem alten Haus spukt.
Dann zieht neues Hauspersonal ein,
und von diesem Moment an häufen
sich die mysteriösen Ereignisse. –
Meisterlich inszenierter Grusel

20.15 Kabel 1

TAGESTIPP
ZUSCHAUERZAHLEN

RTL
20.15 Uhr

Zuschauer: 0,29 Mio, Marktanteil: 23,8%
1.

Wer wird
Millionär?

VOX
21.15 Uhr

Zuschauer: 0,25 Mio, Marktanteil: 20,8%
2. Criminal Intent

RTL
19.40 Uhr

Zuschauer: 0,24 Mio, Marktanteil: 20%
3.

Gute Zeiten,
schlechte Zeiten

RTL
18.45 Uhr

Zuschauer: 0,24 Mio, Marktanteil: 23,8%
4. RTL aktuell

MDR
19.30 Uhr

Zuschauer: 0,23 Mio, Marktanteil: 19,2%
5. Aktuell

RTL
20.15 Uhr

Zuschauer: 6,45 Mio, Marktanteil: 19,3%
1.

Wer wird
Millionär?

ARD
20.00 Uhr

Zuschauer: 6,16 Mio, Marktanteil: 19,7%
2. Tagesschau

RTL
21.15 Uhr

Zuschauer: 5,37 Mio, Marktanteil: 16,7%
3.

Rach – Der
Restauranttester

ARD
20.15 Uhr

Zuschauer: 5,16 Mio, Marktanteil: 17,5%
4. Karneval in Köln

ZDF
20.15 Uhr

Zuschauer: 4,39 Mio, Marktanteil: 13,2%
5. Der Kapitän

Der Bär ist los! 
Die Geschichte von Bruno
2006 wird Braunbär „Bruno“ zum
Medienstar und zum Politikum.
Während viele ihn schützen 
wollen, wartet der Jäger Hubert
(Fritz Karl) auf den Schießbefehl.
TV-Komödie 20.15 ARD

Sachsen-Anhalt Deutschland
von Montag, den 23. Februar

ARD ZDF RTL SAT.1 PRO 7 MDR
5.30 Morgenmagazin 9.00 heute
9.05 Panda, Gorilla & Co. 9.55
Wetter 10.00 heute 10.03 Brisant
10.25 Um Himmels Willen. Ausge-
brannt 11.15 In aller Freundschaft
12.00 heute mittag 12.15 ARD-Buf-
fet. U.a.:  Rückenschmerzen / Koch-
thema: Hülsenfrüchte / Eierbecher-
variationen 13.00 Mittagsmagazin
14.00 E I Tagesschau
14.10 E I Rote Rosen
15.00 E I Tagesschau
15.10 E I Sturm der Liebe
16.00 E J I Tagesschau
16.10 E I Panda, Gorilla &

Co. Doku-Soap
17.00 E J I Tagesschau
17.15 E I Brisant
18.00 E I Verbotene Liebe

Daily Soap
18.25 E I Marienhof

Daily Soap
19.20 E I Das Quiz
19.50 E I Wetter

Mod.: Claudia Kleinert
19.55 E I Börse im Ersten
20.00 E J I Tagesschau
20.15 E J I Der Bär ist los!

Die Geschichte von Bruno
TV-Komödie, A/D 2008.
Mit Harald Krassnitzer,
Fritz Karl, Nadeshda Bren-
nicke u.a. Regie: Xaver
Schwarzenberger

21.45 J hart aber fair Halbe
Kinder, völlig blau – helfen
Gesetze gegen den Koma-
suff? Gäste: Heiner Lauter-
bach, Sabine Bätzing (SPD),
Jürgen Milski (Sänger), Mi-
chaela Gesch (Mutter einer
alkoholkranken 17-Jährigen)

23.00 E I Tagesthemen
23.30 E I Wir Schmidts Lo-

ki und Helmut – ein Leben.
0.15 E I Nachtmagazin
0.35 ! E C Bin ich schön?

Komödie, D 1998. Mit
Franka Potente, Anica Do-
bra, Iris Berben u.a.

2.25 E I Tagesschau
2.30 E I Sturm der Liebe
3.20 E I Wir Schmidts

5.30 Morgenmagazin 9.05 Volle
Kanne – Service täglich. U.a.: Fi-
nanzkrise – wie geht es weiter?
10.30 Wege zum Glück 12.00 heu-
te mittag 12.15 drehscheibe
Deutschland 12.40 ZDF SPORTex-
tra. Nordische Ski-WM: Langlauf,
Teamsprint Damen und Herren,
Übertr. aus Liberec/Tschechien
14.00 heute – in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht
15.05 Nürnberger Schnauzen
15.50 J ZDF SPORTextra Fuß-

ball-Länderspiel der Frauen:
Deutschland – China. Live /
Dazw.: 16.45 heute 

18.00 E I SOKO Wismar
Drunter und drüber.
Krimiserie. Mit Udo
Kroschwald

18.50 E I Lotto Ziehung am
Mittwoch

19.00 E J I heute
19.20 E J I Wetter
19.25 E I Küstenwache

Mörderischer Plan
20.15 E J I Aktenzeichen

XY ... ungelöst Autokäufer
entpuppt sich als brutaler
Verbrecher. Live

21.45 E J I heute-journal
22.15 E I Abenteuer Wissen

Das neue Eldorado der
Konzerne / Der lange
Schatten des Reichtums

22.45 E I auslandsjournal
Sparzwang im britischen
Gesundheitssystem / Ratten-
kot im Käse – Dubiose Deli-
katessen aus Italien / Die
Luxus-Schule von Mugabe
junior

23.15 Johannes B. Kerner Gäste:
Thorsten Havener, Rudi
Cerne, Volker Schümichen

0.20 E I heute nacht
0.35 E I Pekingoper auf

dem Perserteppich Chine-
sische Avancen im streng-
gläubigen Teheran

1.20 Küstenwache
Rostige Geschäfte

2.10 E I Abenteuer Wissen

6.00 Punkt 6 7.00 Nikola. Karriere-
sprung 7.30 Alles was zählt 8.00
Unter uns 8.30 GZSZ 9.00 Punkt 9
9.30 Mitten im Leben! 10.30 Mein
Baby 11.00 Die Kinderärzte 11.30
Unsere erste gemeinsame Woh-
nung. Junge Paare auf ihrem Weg
zur ersten gemeinsamen Wohnung
12.00 Punkt 12
14.00 E I Die Oliver Geis-

sen Show Chaos im Kinder-
zimmer – Heute bekomme
ich Erziehungstipps!

15.00 E I Mitten im Leben!
16.00 E I Mitten im Leben!

Doku-Soap
17.00 E I 112 – 

Sie retten dein Leben
17.30 E I Unter uns
18.00 E I Explosiv – 

Das Magazin
18.30 E I Exclusiv
18.45 E I RTL aktuell
19.05 E I Alles was zählt
19.40 E I Gute Zeiten,

schlechte Zeiten
20.15 E I Teenager außer

Kontrolle – Letzter Aus-
weg Wilder Westen (1/7)
Neue Folgen der
Coachingshow

22.10 E I stern TV Das
Phantom – Die Polizei sucht
eine Mörderin / Noch immer
außer Kontrolle? Was pas-
siert nach dem Erziehungs-
camp / Kardelens Mörder
stellt sich der Polizei – War
es Angst vor Blutrache? /
Weg mit dem Speck: Das
Finale des stern TV Diät-
Versuchs. Live

0.00 E I Nachtjournal
Moderation: Ilka Eßmüller

0.27 E I Wetter
0.35 E I Teenager außer

Kontrolle – Letzter Aus-
weg Wilder Westen

2.15 E I CSI: Miami Haus
des Todes. Krimiserie. Mit
David Caruso, Emily Proc-
ter, Adam Rodriguez

3.10 E I Nachtjournal

5.30 Frühstücksfernsehen. Mod.:
Nadine Krüger, Jan Hahn, Karen
Heinrichs, Simone Panteleit. Live
10.00 Schmetterlinge im Bauch
10.30 Anna und die Liebe 11.00
Richterin Barbara Salesch 12.00
Richter Alexander Hold 13.00
Britt. One-Night-Stand – Ich glau-
be, das ist dein Kind!
14.00 Zwei bei Kallwass

Beziehungskonflikte im
Gespräch

15.00 Richterin Barbara Salesch
Gerichtsshow

16.00 Richter Alexander Hold
Gerichtsshow

17.00 Niedrig und Kuhnt
Lebensmüde

17.30 Niedrig und Kuhnt
18.00 Das Sat.1-Magazin
18.30 Anna und die Liebe
19.00 Lenßen & Partner

Die ausgeraubte Rentnerin
19.30 K 11 – Kommissare im

Einsatz Flieh’, wenn du
kannst. Doku-Soap

20.00 Nachrichten
20.15 Champions TV Achtelfi-

nalhinspiel: Sporting Lissa-
bon – Bayern München,
Kommentator: Kai Ditt-
mann. Moderator Sebastian
Hellmann meldet sich aus
dem José-Alvalade- Stadion
in Lissabon. Der 18-malige
portugiesische Meister, UE-
FA-Cup-Finalist 2005, soll-
te für die Bayern zu keinem
unüberwindbaren Hindernis
werden. Zu den bekannte-
sten Spielern gehört Hélder
Postiga. Live

23.15 24 Stunden Steinreich –
Wenn Kohle keine Rolle
spielt. Reportage

0.15 The Guardian – Retter mit
Herz Späte Reue. Anwalts-
serie. Mit Simon Baker,
Dabney Coleman, Wendy
Moniz, Raphael Sbarge,
Charles Malik Whitfield u.a.

1.10 Quiz Night Live
2.40 Richterin Barbara Salesch

6.00 Raising Dad – Wer erzieht
wen? 6.20 Baby Bob 6.45 What’s
Up, Dad? 7.40 Malcolm mittendrin
8.35 Scrubs – Die Anfänger. Mein
Spiegelbild 9.05 Scrubs – Die An-
fänger. Mein Baby und sein Baby
9.30 ! L’Auberge Espagnole –
Wiedersehen in St. Petersburg. Ko-
mödie, F/GB 2005 12.00 SAM
14.00 We Are Family!
15.00 Lebe deinen Traum! Jetzt

wird alles anders Kalorien
gegen Kummer

16.00 U20 – Deutschland, deine
Teenies Papa arbeitslos,
Mama schwanger

17.00 taff Deutschland schlauestes
Model. Live

18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons

Homer hatte einen Feind
18.40 Die Simpsons Ihre Lie-

blings-Fernsehfamilie
19.10 Galileo

Cola – das Wundermittel
Wissensmagazin

20.15 Desperate Housewives
Begierde. Serie

21.15 Pushing Daisies
Seelenfutter. Fantasyserie.
Während Ned und Olive an
einem Kochwettbewerb teil-
nehmen, wird Colonel Lik-
kin ermordet, und nun liegt
es an Ned und Emerson
rauszufinden, wer ihn er-
mordet und sein Geheimre-
zept gestohlen hat.

22.15 Pushing Daisies
The Legend Of Merle
McQuoddy
Fantasyserie

23.15 TV total Zu Gast: Antonia
Dolla, Heinz Strunk

0.10 Eli Stone Help! Serie
1.10 Pushing Daisies Seelenfut-

ter. Fantasyserie
2.00 Night-Loft Live
3.00 Spätnachrichten
3.05 Pushing Daisies The Le-

gend Of Merle McQuoddy
Fantasyserie

3.45 TV total

6.40 Länderzeit 7.10 nano 7.40
LexiTV. Pferde 8.40 Sturm der Lie-
be 9.30 Menschen bei Maischber-
ger 10.45 Aktuell eins30 10.48
Exakt 11.18 Aktuell eins30 11.20
Einfach genial! 11.45 Um zwölf
12.30 Die ausgezeichnete Republik
13.15 Kochen nach Noten 13.30
JoJo – Das JobJournal
14.00 E Dabei ab zwei
14.30 E I LexiTV
15.28 E I Aktuell eins30
15.30 E I Rucksack
16.00 E I Hier ab vier Ak-

tuell & regional / Die Fitma-
cher – Der Jobcoach

17.15 E Hier ab vier Küchen-
tipps von Christian Henze

18.00 E I Aktuell
18.05 E I Brisant
18.50 E I Sandmann
19.00 Sachsen-Anhalt heute

U.a.: Konjunkturpaket II
und die Kommunen

19.30 E I Aktuell
19.50 E I Tierisch, tierisch
20.15 Top Ten Die schönsten Ta-

gestouren in den Frühling
21.15 E I Sachsen-Anhalt

spezial Die rollende Kanti-
ne – Von Bockwurst, Gu-
lasch und Standgebühren 

21.45 E I Aktuell
22.05  E J Tatort

Atlantis. TV-Krimi, D 2003
Mit Peter Sodann, Bernd
Michael Lade, Simone von
Zglinicki, Annekathrin Bür-
ger, Walter Nickel, Martin
Lindow, Dieter Montag u.a.
Regie: Hajo Gies – Quali-
tätskrimi aus Leipzig

23.35 A Begegnungen an der
Trasse

0.20 E I Brisant
1.00 E I Tagesthemen
1.30 Reisebilder Mongolei
1.45 E I SachsenSpiegel

Reportage Sammer-Time
2.15 E I Sachsen-Anhalt

spezial
2.45 E I SachsenSpiegel
3.15 Sachsen-Anhalt heute

5.50 Still Standing 6.50 Infomerci-
als 9.00 Frauentausch 11.00 Big
Brother 12.00 exklusiv – die repor-
tage. Auf die Arbeit! Fertig! Los! –
Der erste Tag im neuen Job 13.00
Dinosaur King 13.25 Pokémon
13.50 Pokémon 14.45 Ben 10 15.10
Yu-Gi-Oh! GX 15.40 One Piece
16.05 Ninja Warrior
16.30 E Hinterm Sofa an der

Front Schwarzmarkt der
Mittelschicht. Comedyserie

17.00 Still Standing Brians erstes
Mal / Weibliche Reize

18.00 Immer wieder Jim Der
imaginäre Freund / Kriegs-
spiele. Comedyserie

19.00 Big Brother
20.00 News
20.15 Stargate: Atlantis Verloren

im All / Rettungsleine.
Science-Fiction-Serie. Mit
Joe Flanigan

22.05 Battlestar Galactica Exo-
dus (1+2/2). Science-Fic-
tion-Serie. Mit Edward Ja-
mes Olmos

23.55 News
0.05 Stargate Das schwarze

Loch. Science-Fiction-Serie
Mit Richard Dean Anderson

1.00 Stargate: Atlantis Verloren
im All / Rettungsleine
Science-Fiction-Serie

8.40 Achtung Kontrolle! 9.30
Abenteuer Alltag – Wir wandern
aus! 10.25 Abenteuer Leben – Täg-
lich Wissen 11.30 Eine schrecklic
nette Familie 12.30 King of Queens
13.20 Two And A Half Men 14.15
Eine schrecklich nette Familie
15.15 King of Queens
16.10 News
16.20 Abenteuer Alltag – 

Wir wandern aus!
17.15 Abenteuer Alltag – 

So leben wir Deutschen
17.45 Abenteuer Leben – 

Täglich Wissen
18.45 Das Fast-Food-Duell 
19.25 Achtung Kontrolle! Ein-

satz für die Ordnungshüter
20.15 ! The Others Horrorfilm,

USA/E 2001. Mit Nicole
Kidman, Christopher Ec-
cleston, Fionnula Flanagan,
Elaine Cassidy u.a. Regie:
Alejandro Amenábar

22.15 ! Dogma Komödie, USA
1999. Mit Ben Affleck, Matt
Damon, Linda Fiorentino,
Alan Rickman, Salma Ha-
yek u.a. Regie: Kevin Smith

0.40 K1 Doku Lautlos durch die
Tiefe – Auf Tauchfahrt mit
der USS Virginia 

1.36 late news
1.40 nightquiz

10.45 Norman Normal 11.15
George 11.45 SpongeBob 12.15
Higglystadt Helden 12.45 Meister
Manny’s Werkzeugkiste 13.15 Klei-
ne Einsteins 13.45 Fillmore 14.15
SpongeBob 14.45 Die Zauberer
vom Waverly Place 15.15 Hotel
Zack & Cody 15.45 Mensch, Derek!
16.15 I Monster Buster Club
16.45 I SpongeBob
17.15 I Die Zauberer vom

Waverly Place
18.15 I Die Zauberer vom

Waverly Place
19.15 I Die Zauberer vom 

Waverly Place
19.45 I Hotel Zack & Cody

Comedyserie
20.15 I Höllische Nachbarn –

Nur Frauen sind schlim-
mer TV-Komödie, D 1999
Mit Anna Loos, Esther
Schweins, Markus Majows-
ki u.a. Regie: Martin Gies

22.10 I Echt gerecht!
22.40 I voll total Deutschlands

rabiateste Rächer, Teil 1
23.10 I T.V. Kaiser

Wiedergeburt
0.00 I Master Quiz Live
3.00 I Fun-Night Live bei Su-

per RTL: Spiel, Spaß und
Interaktion mit Multiplayer-
SMS-Games.

7.15 McLeods Töchter 8.10 Die
Nanny 9.10 O.C., California 10.05
Gilmore Girls 11.05 vox nachrich-
ten 11.10 Die Nanny 12.10 McLe-
ods Töchter. In Nöten 13.05 McLe-
ods Töchter. Lagerkoller 14.05
O.C., California. Hollywood 15.00
Gilmore Girls. Zimmerservice
16.00 E I auf und davon
17.00 I Menschen, Tiere &

Doktoren
18.00 E I Wissenshunger
19.00 E I Das perfekte Din-

ner Tag 3: Clara/Wuppertal
19.50 E I Unter Volldampf

Tag 3: Restaurant „Mecken-
stocks“/Düsseldorf
Kochshow

20.15 E I Criminal Intent
Blutiger Freundschafts-
dienst. Krimiserie

21.05 E I Criminal Intent
Maskerade

21.55 E I Crossing Jordan
Feuerball. Krimiserie

22.50 E I Men In Trees
Geld oder Liebe. Serie

23.40 E I BBC Exklusiv
Wie verrückt sind wir? (1/2)
Dokureihe

0.40 E I vox nachrichten
1.00 E I Criminal Intent

Blutiger Freundschafts-
dienst

10.30 buten un binnen Magazin
11.00 Niedersachsen 19.30 das Ma-
gazin 11.30 Deutschlands älteste
Bäume 12.15 In aller Freundschaft
13.00 Weltreisen Classics 13.30
Brisant 14.00 NDR aktuell 14.15
Bilderbuch 15.00 NDR aktuell
15.15 Schwedische Inselwelt
16.00 E I Aktuell
16.10 E I Mein Nachmittag

Die schönste Tageszeit
17.10 E I Wolf, Bär & Co.
18.00 E I Regional
18.15 E I Vollpension für

wilde Tiere Der Papageien-
flüsterer

18.45 E J I DAS!
19.30 E I Regional
20.00 E J I Tagesschau
20.15 E I Expeditionen ins

Tierreich
21.00 E I Menschen und

Schlagzeilen U.a.: HSH
Nordbank in der Krise -
muss der Steuerzahler die
Zeche zahlen? 

21.45 E I Großstadtrevier
22.30 E I Die Reportage

Einsatz im Piratenmeer
23.00 Zapp U.a.: ZDF wehrt sich

gegen politische Intrigen
23.30 E I Ich trage einen

großen Namen
0.00 E J I Zimmer frei!

10.15 Kowalski trifft Schmidt
10.45 Thadeusz 11.15 Brisant
12.00 nano 12.30 Mit langem Atem
13.00 Aktuell 13.05 Schloss Ein-
stein 13.30 In aller Freundschaft
14.15 Planet Wissen 15.15 Leben
in der Allee. Naturimpressionen
aus Baden-Baden
16.05 Heute im Parlament Live
17.05 E I Seehund, Puma &

Co. Doku-Soap
17.55 E I Sandmann
18.00 E I rbb um sechs
18.30 E I zibb U.a.: „zibb“-

Service – „Leichter leben
mit zibb“ 

19.30 E I Abendschau /
Brandenburg aktuell

20.00 E J I Tagesschau
20.15 E J Quivive Im Blik-

kpunkt: Entspannung statt
Verspannung – Hilfe für
Hals, Nacken und Schulter 

21.00 Alltag in Berlin
Die 70er Jahre 

21.45 E I Aktuell
22.05 E I Klartext U.a.: Ber-

liner S-Bahn – Hohe Gewin-
ne auf Kosten der Kunden

22.35 E J Deutschland, deine
Künstler Reinhard Mey

23.20 ! James Bond 007 – Octo-
pussy Agentenfilm, GB 1982

1.25 E I Filmvorführer

RTL II KABEL 1 SUPER RTL VOX NDR RBB

Sonderzeichen: ! = Spielfilm
A = Schwarzweiß-Sendung
J = Untertitel für Hörgeschädigte
G = Zweikanalton
C = Dolby-Stereo-Ton
E = Breitbildformat

ab
 2

0 
U

hr
   

   
   

   
   

   
 b

is
 2

0 
U

hr
   

   
   

   
   

ab
 2

3 
U

hr
   

   
   

   
ab

 2
0 

U
hr

  
ab

 1
7 

U
hr

   
   

   
 b

is
 1

7 
U

hr

6.00 Poker. Poker After Dark Staf-
fel 39 7.00 Poker. Poker After Dark
Staffel 39 8.00 Bundesliga Aktuell
8.30 Sportquiz. Live 11.30 Wer-
bung 14.30 Sportquiz. Live 17.30
Poker Exklusiv. Poker After Dark
Staffel 40 18.30 Bundesliga Ak-
tuell. Live 20.15 Motor. Der Por-
sche-Killer von Audi: R8 V10 (525
PS, 316 km/h). Magazin 21.15 Mo-
tor. Wolfgang Rother im neuen Mi-
ni Cabrio. Magazin 22.15 Poker
Exklusiv. Heads Up - Das Poker-
duell. Sport 23.15 Sportquiz. Live
0.15 Sport Clips 0.50 Werbung

14.30 World Snooker Main Tour –
Welsh Open. Finale 16.00 Ski-
springen.  Training Einzelspringen.
Live 18.00 Fußball. Eurogoals
Flash 18.15 Handball. EHF Cham-
pions League: THW Kiel – BM
Ciudad Real / THW Kiel – GOG
Svendborg TGI Gudme. Live 20.05
Springreiten. FEI Weltcup 22.10
Golf. Northern Trust Open. Zsfg. /
European Tour – Johnnie Walker
Zsfg. 23.45 Segeln. Yacht Club
0.00 Eurosport Spezial. Sport Des-
tination – Das Sportreisemagazin

13.00 In aller Freundschaft 13.45
Hier u. Heute 14.00 Lokalzeit
NRW 15.00 Planet Wissen 16.00
Aktuell 16.15 daheim & unterwegs
18.05 Hier u. Heute 18.20 Service-
zeit: Familie 18.50 Akt. Stunde
19.30 Lokalzeit 20.00 Tagesschau
20.15 Das NRW-Duell 21.00 Beste
Freunde 21.45 Aktuell 21.55 Be-
richt aus Brüssel 22.10 Meine
fremde Tochter. TV-Drama, D
2008 23.40 Tatort. Kressin und die
zwei Damen aus Jade. TV-Krimi-
nalfilm, D 1973 1.10 Domian. Live

13.15 Wilde alte Welt. Dokureihe
14.05 Vor 30 Jahren. Dokureihe
14.45 Sehnsuchtsrouten (1+2/2)
16.15 Giganten 17.15 Bilder aus
Deutschland 17.45 schweizweit
18.00 Am Schauplatz 18.30 nano
19.00 heute 19.20 Kulturzeit 20.00
Tagesschau 20.15 10 Jahre Galtür –
Protokoll einer Jahrhundertlawine
(VPS 20.14) 21.05 Der Spion, der
aus dem Rheintal kam (VPS 20.59)
22.00 ZiB 2 22.25 Adelheid und ih-
re Mörder 23.15 1-2-3 Istanbul. Do-
kureihe 0.00 10vor10 (VPS 21.50)

8.50 Morgen OLI 9.00 Bali 9.25
Engie Benjy, der Motormann 9.45
Mitmachmühle 10.00 Alfred J.
Kwak 10.25 Yakari 10.50 Horse-
land 11.15 Sissi 11.40 Alice im
Wunderland 12.05 Jim Knopf 12.30
Martin Morgen 13.05 Altair im
Sternenland 13.30 Hier ist Ian 14.15
Schloss Einstein – Seelitz 15.05
Lizzie McGuire 15.50 logo! 16.00
Cosmic Quantum Ray 16.50 Horse-
land 17.10 Sissi 17.35 Yakari 18.00
Roary 18.15 Au Schwarte! 18.40
Lauras Stern 18.50 Sandmann
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