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hichten fiir Ki

Kinderbuch

Hans-Dieter Weber

Die Katze
Geschichten fiir Kinder

Werden Caroline und ihr Huhn Luna wieder zurlick nach
Hause finden? Schaffen Nils und die FuBball-Schiiler-
mannschaft des FC Griesheim den Aufstieg? Warum
wird Siegfried von seinen Mitschiilern gemobbt? Wer-
den Christoph, Anna und Paul den Schatz am Teufelsee
finden?

In seinem neuen Buch erzidhlt Kinderbuchautor
Hans-Dieter Weber Geschichten von unerfillter Tierlie-
be, Neid und Missgunst in einer FuBballmannschaft, ei-
ner abenteuerlichen Schatzsuche, Mobbing in der Schu-
le, einer angeblichen ,Hexe" und ihrer Katze, junger Liebe
und vom Spuk im alten Herrenhaus.

Die Geschichten sind von Anfang bis Ende spannend
und unterhaltsam geschrieben und bestens geeignet flr
Kinder im Alter von 8 bis 11 Jahren. Seine Tochter Laura
hat die Geschichten mit viel Phantasie digital illustriert.

ISBN 978-3-95631-130-7 184 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5x 18,5 cm




Auch

Peter Demant

BockWeg

Ein Fantasy-Krimi

Das bekannteste FuBballmaskottchen Deutschlands,
GeiBbock Hennes, verschwindet nach einem mal wie-
der verlorenen Heimspiel spurlos. Die Polizei erklart sich
flr nicht zustandig, der Verein zeigt sich hilflos. Nur der
elfjdhrige Jonas, Sohn des Bockwirts, setzt alle Hebel in
Bewegung, um seinen besten Freund zu retten. Die tie-
rischen FuBballmaskottchen, Hennes' engste Freunde,
bestens vernetzt, mit allen technischen Raffinessen ver-
traut, versammeln sich mit Hilfe von Pittermann, dem
beriihmten Schimpansen und heimlichen Zoochef, un-
erkannt im Kélner Zoo.

Um den Fall zu I6sen durchleben sie zusammen mit
Jonas ein tierisch spannendes Abenteuer.

als

e-Book

ISBN 978-3-95631-185-7 | 226 Seiten | 13,90 EUR
Deutsch | Paperback 12,5 x 20,5 cm

Bock Weg
Ein Rintasy- Kimi
von

Peter Demarw
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Miriam Walkenbach
Tante Milla
Ein Abenteuer /ngt das rmzhsbe’

Kinder-
und Jugendbuch

Miriam Walkenbach
Tante Milla

Ein Abenteuer jagt das nachste!

Eigentlich ist Sarah ein ganz normales Madchen, das
mit seiner Familie ganz normale Dinge erlebt — wenn da
nicht Tante Milla ware.

Tante Milla ist voller Tatendrang, ziemlich durchgeknallt
und manchmal ein bisschen ungeschickt. Bei allem, was
sie anpackt, geht garantiert irgendetwas schief. Aber
was auch passiert, sie nimmt es mit Humor.

Bei ihrem Urlaub auf dem Bauernhof geraten Sarah und
ihre Tante prompt in eine tierisch aufregende Verfol-
gungsjagd.

Abenteuerliche Geschichten flir Kinder ab 5 und alle
Erwachsenen, in denen auch ein kleines bisschen Tante
Milla steckt.

ISBN 978-3-95631-152-9 | 104 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm




Auch

Denise Kiehn

Toni und der Superfisch

JJoni und der Superfisch” ist die Geschichte des fuB-
ballbegeisterten, kenianischen Fischerjungen, dessen
groBter Traum es ist, einmal ein beriihmter FuBballstar
zu werden. Der zehnjdhrige Toni bekommt einen FuB-
ball geschenkt, der magische Fahigkeiten besitzt und auf
seltsame Weise verschwindet.

Um den Ball wiederzuerlangen muss Toni erst einige
Abenteuer bestehen und Aufgaben bewaltigen.

Auf anschauliche, kindgerechte Art und mit schonen
Bebilderungen holt die Autorin Denise Kiehn mit ihrer
fantasievollen Geschichte Afrika ins heimische Kinder-
zimmer.

Es geht um Zauberei und Wunschdenken, Ricksicht
nehmen auf Andere, Verzicht, Umweltschutz und die
Probleme der ,einfachen" Bevdlkerung in Afrika.

als

LUl

e-Book

ISBN 978-3-95631-160-4 | 94 Seiten | 13,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm

Denise. Kieht,

Kinder-
und Jugendbuch




Brunc

mit den queren Streifen
und weitere 34 Kinder- und
Tiergeschichten

Hrsg. Elen Hell/ Karin Kuretschka

Kinder-
und Jugendbuch

Hrsg. Ellen Heil / Karin Kuretschka

Bruno mit den queren Streifen
und weitere 34 Kinder- und Tiergeschichten

Warum lduft der starke Hund vor dem kleinen Streifen-
hérnchen Bruno weg? Weshalb wird der Frosch Herbert
vom Storchenvater nicht gefressen?

Woher kommen nur all die Bliten flr das traurige
Bdumchen?

In diesem liebevoll illustrierten Vorlesebuch entdecken
Ihre Kinder in 35 wunderbaren Geschichten die Antwor-
ten.

Hier findet jedes Kind einen Lieblingscharakter, dessen
Abenteuer es mitverfolgen kann: ob Titelfigur ,Bruno”,
.Eule Huti" oder ,Rotschopf Paula”

Ein Geschichtenschatz voll Spannung und SpaB fir klei-
ne und groBe Leseratten.

ISBN 978-3-95631-144-4| 106 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 17 x 24 cm




Amadeus Firgau

Sorla Flusskind

Ein fantastischer Roman

JEsist das Vorrecht der Kinder, in den Rachen der Gefahr
zu laufen, und die Pflicht der Erwachsenen, ihnen hin-
terherzurennen.”

Bis hin zu den Tiefen Mysterien des Urgrundes' fiihrt
uns der fantastische Roman Sorla Flusskind. Spannend
und einfiihlsam, voller eindringlicher Symbolik, weckt
dieses Buch wieder die Sehnsiichte und Traume des Kin-
des, welches in jedem von uns schlummert.

Die abenteuerliche und mystische Geschichte eines
Menschenkindes, das zu den Gnomen geschickt wird,
um dort zu lernen — Ein Simplicissimus der phantasti-
schen Literatur.

ISBN 978-3-95631-145-1| 238 Seiten | 15,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm

Fantasy




Ali Vahid Roodsari

IM NAMEN
DES KHANS

Keslin
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Science Fiction

Ali Vahid Roodsari
Keshin

Im Namen des Khans

Seit iber einem Jahr bekdmpft das 51. Keshin im Na-
men des Khans des westlichen Imperiums die Republik
im Osten. Die acht Soldaten unter der Leitung von Arban
Jakob von Haberfeste und Cherbi Sinchi Chun sabotieren
und infiltrieren im Auftrag seiner Majestat die Armee der
Republik. Dutzende Missionen haben sie bereits erfolg-
reich abgeschlossen. Auch die letzte sollte reine Routine
sein, bis ungeahnte Ereignisse das Schicksal der Gruppe
komplett auf den Kopf stellen.

als

LUl

Auch

e-Book

ISBN 978-3-95631-173-4 | 642 Seiten | 29,80 EUR
Deutsch | Paperback | 13 x 19 cm




Hans-Peter Ackermann

Bergfeuer

Als innerhalb von vier Wochen in der Bergregion Sud-
tirols zwei Madchenleichen gefunden werden, muss
Kriminalrat Brandtner von einer Mordserie ausgehen.
Gemeinsam mit Commissario Matteo und der jungen
Polizistin Franziska Gruber, beginnt Brandtner im Umfeld
der Mddchen zu ermitteln. Als erneut zwei Studentinnen
vermisst gemeldet werden, stoBen die Ermittler auf eine
heiBe Spur. Brandtner und sein Team entdecken Haar-
strdubendes, das sie bis nach Sizilien fuhrt. Wird es ih-
nen gelingen die vermissten Studentinnen zu befreien?

ISBN 978-3-95631-167-3 | 252 Seiten | 16,90 EUR
Deutsch | Paperback | 13,5 x 21,5 cm

Hans-Peter Ackermann

BER
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Christiane Blasius

Roman

12

Christiane Blasius

Die Konsequenz des Amoklaufers

Nach dem Amoklauf ihres Arbeitskollegen Holger Genk
wacht Manuela Abel traumatisiert und ohne Erinnerung
im Krankenhaus auf. Der Schiitze selbst kann keine Ant-
worten mehr geben, denn er ist tot. Allmahlich muss
Manuela erkennen, dass die Zeit nicht einfach alle Wun-
den heilt. Trotzdem begegnet sie dem Therapieangebot
des Klinikpsychologen Terhold zunachst skeptisch, doch
letztlich bleibt ihr keine Wahl. Sie muss sich mit dem
Amoklaufer auseinandersetzen — und mit der Frage, wa-
rum er auf sie nicht geschossen hat.

Auch fur den zwélfjdhrigen Dick &ndert sich das Leben
schlagartig, als er das Tagebuch seines Opas Holger fin-
det. Er interpretiert die dort niedergeschriebenen Ge-
danken zunachst auf seine ganz eigene Weise und unter
keinen Umstanden glaubt er, dass sein Opa ein durchge-
knallter Amoklaufer ist, wie all die anderen behaupten.
Mehr und mehr scheint das Tagebuch der einzige Schutz
gegen eine immer feindlicher werdende Welt zu sein —
bis sich darin unaufhaltsam die Wahrheit Gber Opa Hol-
ger abzeichnet.

Obwohl Manuela und Dick sich nicht kennen, treffen
ihre Wege in dramatischer Weise zusammen.

Drei unterschiedliche Blickwinkel auf das gesellschaftli-
che Phanomen Amoklauf, jeder erzahlt in seiner eigenen
Sprache.

als

ISBN 978-3-95631-196-3 | 274 Seiten | 16,90 EUR
Deutsch | Paperback | 12,5 x 20,5 cm




Benjamin Weh

blackout
blackout
Matt, 39-jahrig, verliert seine Stelle als Werbefachmann, Roman

nachdem er laut Arbeitgeber den hohen Leistungsanfor-
derungen nicht mehr gentigt. In der Tat hat ihm seit Mo-
naten eine eigenartige Erschépfung mit einhergehender
Konzentrationsschwache zu schaffen gemacht.

Eine grindliche Untersuchung bei einem Spezialisten
bringt zu Tage, dass sein andauernder Schwachezustand
durch eine seltene, unheilbare Erbkrankheit bedingt ist.
Diese flihrt erst zu zunehmender kérperlicher Behinde-
rung sowie schleichender Einbusse der Geisteskrafte,
und letztlich zum Tod.

JIch will auch nichts mehr horen von all dem Schrott, der
ununterbrochen tiber den Ather sowie in Bits und Bytes
auf meinen Verstand einhdmmert. Versinken will ich so-
gleich ins schallundurchldssige Erdinnere, wo ich mich
sicher weiB vor sinnentleerten Sprechblasen und wer-
bewirksamen Versatzstiicken, die wir — vollig bekloppt
und gedankenlos — tbernehmen von all den idiotischen
TV-Soaps, die uns zugleich unabédnderliche Vorlagen lie-
fern flr zwischenmenschliche Beziehungen und gesell-
schaftlichen Umgang. Allen Leerformeln voran: Ich liebe
dich!”

In diesem Roman werden die Folgen der Globalisierung
auf einzelstaatliche Souveranitat und der Einfluss der
neuen Medien auf Arbeits- und Privatleben deutlich.

ISBN 978-3-95631-170-3 | 176 Seiten | 13,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5 x 18,5 cm 13
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Flown

Benito Wogatzki

Bonito Wogatzki

Fleur

Manchmal sind in einem ahnunglosen Wesen alle Gliicks-
triebe der Gattung untergebracht — nur um zu sehen,
wie weit es damit kommt!

Fleur: Sie schlaft sich nicht nach oben, sie legt eine ver-
bliiffende Karriere hin, um auf ungewdhnliche Manner
zu treffen.

Endlich trifft sie in Brissel nach langer Suche auf
Arnaud Perignon, den Chef der Verflechtungen in Europa
— die wirklich groBe Liebe und der harteste Auftrag fir
ihr unermidliches Herz.

Das Buch schildert ein menschliches Experiment, an dem
man verbluten kann; und es liest sich wie ein Gebet an
den Schopfer, so etwas nie wieder zu tun.

ISBN 978-3-95631-125-3 | 402 Seiten | 27,90 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 14,8 x 21 cm




Hans-Helmut Decker-Voigt

Das Pfarrhaus

Tageblicher, Briefwechsel und Dokumente liefern den
Stoff, aus dem Hans-Helmut Decker-Voigt seinen gro-
Ben Roman Uber die Geschichte einer norddeutschen
Pfarrerdynastie komponiert. Es ist eine bewegende
Familiensaga, in der historische Ereignisse widerhallen
und in der sich die skurrilsten, heitersten und tiefsin-
nigsten Dinge zutrugen, die in einem derart besonderen
Haushalt geschehen konnen. Da sind die ersten Anfange
der evangelischen »Priester mit Frauen und Kindern», da
lebt man den reformatorischen Geist Herzog Ernsts des
Bekenners und stemmt sich schlieBlich dem Nationalso-
zialismus entgegen, der auch die Pfarrhduser spaltete.
Und da liebt man — leidenschaftlich und lebenslang, mal
nach oben in den Adel, mal nach unten in die Bauern-
schaft.

Ob als Dorfpfarrer mit Landwirtschaft oder als Hofpre-
diger und Prinzenerzieher, ob als »berufener Geistlicher«
oder weil man auf die Kanzel geschoben und gezerrt
wurde — alles hatte Folgen fiir die eigene Demut, die Se-
xualitat in den pastorlichen Ehen, fiir das Verhaltnis zur
weltlichen Obrigkeit und die Festigkeit des christlichen
Glaubens gegentiber der aufkommenden Psychologisie-
rung der Gesellschaft und der Auspragung der ,eccle-
siogenen Neurose". Was dem Pastor, »Frau Pastor« und
ihren Kindern gelang, war &ffentlich und Vorbild. Was
ihnen misslang, war noch 6ffentlicher.

Ein spannendes, liebevolles Zeitenbild von einem Autor,
tber den Siegfried Lenz sagt: »Seine Arbeiten sind eine
beispielhafte Art von Bestandsaufnahme des Unmdgli-
chen, flr das die Maschen offizieller Netze zu groB sind.«

Bd. 1:1SBN 978-3-95631-172-7 | 698 Seiten | 36,90
EUR Deutsch | gebundene Ausgabe | 14,8 x 21 cm

Bd. 2:1SBN 978-3-95631-189-5 | 650 Seiten | 35,90
EUR Deutsch | gebundene Ausgabe | 14,8 x 21 cm

ROMAN

Das Pfarrhaus

2Wen Gott liebt, dem gibt er ein Amt*

Hans-Helmut Decker-Voigt

Bd. 1: Wen Gott liebt,
dem gibt er ein Amt

ROMAN

Das Pfarrhaus

Dein Korper gehort auch zur Liebe, Kind"

Hans-Helmut Decker-Voigt

Bd. 2: Dein Kdrper gehort
auch zur Liebe, Kind

historische
Romane
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LERIN

historischer
Roman

Amelia Lichtensprung

Die Heilerin von Bruck

Bruck zu Furstenfeld anno 1345: Landgrafentochter
Leondora lernt auf einer Jagdgesellschaft Gero von Lo-
wenhaag kennen. Entgegen aller Etikette verbringt sie
eine Liebesnacht mit ihm. Er halt um ihre Hand an, doch
auf der Reise zu ihrer Hochzeit auf Burg Lowenfels wird
sie entflhrt.

Firstenfeldbruck im Jahr 2014: Die angehende Heilprak-
tikerin Isabella Schonberg wird durch Zufall in das Jahr
1345 katapultiert und muss sich mit ihrem Wissen und
ihrem Unwissen im Mittelalter durchschlagen. Um ge-
gen Gefahren, Willkiir und Vorurteile dieser von Man-
nern dominierten Welt bestehen zu konnen, verblindet
sie sich mit Leondora und der Heilerin Mejana, die ihr
auf der abenteuerlichen und hochst gefdhrlichen Reise
tber Augsburg und zuriick zur Seite stehen.

Die drei ungleichen Frauen erwartet eine spannende
Verfolgungsjagd, denn ihnen sind nicht nur Nestor von
Schwarzenfels und seine Schergen auf den Fersen, son-
dern auch der Schwarze Ritter Arco treibt sein Unwesen.

Jenseits der Bedrohung wartet auf Isabella ihr Leben im
Furstenfeldbruck der Gegenwart. Kann sie die Gefahren
berstehen und wieder in ihr vertrautes Leben zurlick-
kehren?

ISBN 978-3-95631-182-6 | 344 Seiten | 19,90 EUR,
Deutsch | Paperback | 12,5x 20,5 cm




Christian Heusch

Die Katakomben und
das Lied der Nibelungen

Kommissar Barteschs 1. Fall

.Die Katakomben und das Lied der Nibelungen" ist ein
spannender Roman vor historischem Hintergrund, der
interessante historische Parallelen aufzeigt und eine
Reihe von Verkniipfungen zwischen dem Schatz der
Nibelungen, dem Frankenreich unter Karl dem Grossen
und dem Deutschen Reich unter Hitler schafft.

Dr. Christian Heusch, geb. 1963, lebt in der Schweiz und
ist seit Jahren als selbststdndiger Patentanwalt tatig.
Nachdem er verschiedene technisch-wissenschaftliche
Publikationen verfasst hat, wendet er sich nun dem Re-
cherchieren geschichtlicher Zusammenhénge und dem
Schreiben historischer Romane zu.

ISBN 978-3-86858-258-1 214 Seiten | 29,90 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 14,8 x 21 cm

Christian Heusch

Die Katakomben und das
Lied der Nibelungen

Kommissar Barteschs 1. Fall

historischer
Roman
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Wolfgang Nolzen

Kildonan

John Mackay lebt mit seinen Eltern zu Beginn des 19.
Jahrhunderts im Tal von Kildonan, im Norden Schott-
lands. Sie sind Crofter, Kleinbauern, und leben von den
bescheidenen Ertrdgen, die sie auf den Feldern und mit
ihren wenigen Rindern erwirtschaften. Doch dramati-
sche Verdnderungen im ganzen Land erreichen auch ihr
abgelegenes Tal. Angst vor Vertreibung, Hungersnot und
Gefahr durch einen heimtiickischen Feind lassen John
Mackays Lebenstraum, eines Tages eine eigene Whisky-
Destillerie zu betreiben, unerreichbar erscheinen.

Ein historischer Roman (ber Schottland zu einer Zeit
epochaler Umbriiche.

ISBN 978-3-95631-163-5 | 466 Seiten |19,90 EUR
Deutsch | Paperback 13,5 x 21,5 cm




Josef Stiel

Der Harfenspieler
Ein Roman aus der Zeit Karls des GroB3en

Ein historischer Roman uber die Wandlung Karls des
GroBen vom jugendlichen ,Haudrauf" zu einem verant-
wortungsvoll regierenden Kénig und Kaiser.

Mit wem hat er wichtige Entscheidungen besprochen?
War es nur der Beraterstab von Experten, die er unter
Flhrung Alkuins in der Aachener Residenz zusammen-
gezogen hatte? Oder waren es vielleicht Personen, die
von der Geschichtsschreibung nicht erwdhnt werden,
die aber gleichwohl eine wichtige Rolle fur Karl gespielt
haben, weil sie ihm personlich nahe standen?

In einer spannenden Dreiecksgeschichte fihrt der Au-
tor uns in die Welt des 8. Jahrhunderts. Er stellt Karl
zwei Personen zur Seite, die flr seine Entwicklung von
entscheidender Bedeutung sind: die von ihm nach nur
einjdhriger Ehe aus strategischen Griinden entlasse-
ne Tochter des Langobardenkdnigs Desiderius und den
fahrenden Sanger Arnold, der zusammen mit ihr an den
frankischen Hof kam. Mit Desideratas Entlassung ist die
Beziehung Karls zu dieser Frau beileibe nicht zu Ende. Im
Gegenteil: weil er sie nicht vergessen kann, bittet Karl
den Sanger Arnold herauszufinden, wo sie sich aufhélt,
um sie noch einmal zu treffen.

ISBN 978-3-95631-175-8 | 406 Seiten |19,90 EUR
Deutsch | Paperback | 12,5x 19 cm

/« ».\‘Uf Stiel

Der Harfenspieler

Ein Roman aus der Zeit Karls des Groben
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Annette von Droste-Hillshoff

Ursula Koch
Biographischer Roman

historische
Biografie
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Ursula Koch

Nur ein Leuchten dann und wann ...
Annette von Droste-Hiilshoff

Sie gilt als die bedeutendste deutsche Dichterin des 19.
Jh.s: das westfélische Edelfrdulein Annette von Droste-
Hilshoff. Sie schrieb Gedichte und Erzdhlungen, statt
sich mit Handarbeiten zu beschiftigen. Sie pflegte Alte
und Kranke im Familienkreis und schockierte mit realis-
tischer Darstellung die Standesgenossen.

Lange litt sie darunter, dass sie anders war, als man sie
haben wollte, und fand schlieBlich doch zu innerer Frei-
heit.

Nach intensivem Quellenstudium zeichnet die Frauen-
biografin Ursula Koch den Lebensweg der Dichterin in
lebendiger Darstellung nach.

ISBN 978-3-95631-137-6 | 146 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm




Auch

Edda LaBer-0bitz

Und der Himmel stiirzt nicht ein
Anjas Tagebuch

.Es fing ganz harmlos an: Im Musikunterricht be-
merkte ich plétzlich seltsame Schlangenlinien in mei-
nem Notensystem. Anfangs glaubte ich, das kdme von
der Aufregung: aber warum sollte ich aufgeregt sein?
—, ich hatte meine Etiiden doch gelibt. Dann hielt ich
den Kaffee fir den Ubeltster und lieB ihn weg. Als
das auch nicht helfen wollte, ging ich zum Augenarzt.
Dr. Schiirmann verordnete mir eine neue Brille, aber
Linderung meiner Beschwerden brachte sie mir nicht.
Im Gegenteil: Jetzt verschwanden vom Papier sogardie
Noten..."

Die erschitternde Leidensgeschichte einer Frau, die
langsam ihr Augenlicht verliert.

als

e-Book

ISBN 978-3-95631-149-9 | 384 Seiten 19,90 EUR
Deutsch | Paperback | 13 x 21 cm

Edda L4Ber-Obitz

Und der Himmel
stiirzt nicht ein

Anjas Tagebuch

Schicksalsroman
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Gaby Trippen

Gaby Trippen Die Schldsser von Kdln

Die Schldsser von Koln

An einem lauen Sommerabend stehen zwei Frauen, die
unterschiedlicher nicht sein kdnnten, auf der Kdlner
Hohenzollernbriicke: Paradiesvogel Yvona und Carla,
frisch geschiedene Berliner Versicherungskauffrau. Das
Geldnder der Briicke ist tber und Gber mit Vorhidnge-
schléssern behdngt. Jedes Schloss steht flir ein Parchen,
das hier seine Liebe besiegelt und die Schilssel in den
Rhein geworfen hat. ,Eine solche Liebe halt ewig, denn
was der Rhein einmal hat, gibt er nicht mehr her", erklart
Yvona. ,Mag sein, aber es ist unmdglich, die Personen
hinter den einzelnen Schldssern zu sehen”, meint Car-
la. ,\Warum sollte das unméglich sein?" sagt Paradies-
vogel Yvona und tritt umgehend den Gegenbeweis an.
In dieser nicht endenwollenden Nacht entflihrt sie den
nlichternen Zahlenmenschen Carla in die Lebensge-
schichten der unterschiedlichsten Menschen. Ist all das
Hokuspokus oder Hellseherei, ausufernde Fantasie oder
erlebte Wirklichkeit? Diese Frage bleibt fiir Carla bis zum
Morgen offen.

Roman

Frauenroman

ISBN 978-3-95631-135-2 | 194 Seiten | 13,90 EUR
22 Deutsch | Paperback | 21 x 14,8 cm




Auch

Bettina Bougie
Diandro

Die Seele, die nicht vergisst

Die attraktive Lupita ist in Begleitung eines Geschafts-
mannes an der Stdkiste ihrer Heimat Mexiko unter-
wegs, um Grundstiicke flir neue Hotels zu suchen. Am
Strand lernt sie einen kleinen, aber schon sehr durchtrie-
benen StraBenjungen kennen, als dieser versucht, ihre
Handtasche zu stehlen.

Lupita ist fir ihn zundchst Mutterersatz und wird spater
sogar seine Geliebte und Lebensgefahrtin.

Sie ziehen nach Europa, auf die Insel Mallorca. Der Stra-
Benjunge Diandro entwickelt groBes Talent zum Stein-
metz und Bildhauer. Er flihrt ein wildes Leben, erfillt
von Ausschweifungen aller Art. Er betet die Schénheit
an, genieBt sein Leben in vollen Zligen und lasst seinen
sexuellen Begierden freien Lauf.

Unverhofft tritt eine junge Frau in sein Leben, die bei
Diandro eine Umkehr bewirkt. Lena, die junge Frau aus
dem nichts, verliebt sich in den ungestimen Diandro
und wird Lupitas Rivalin.

als

ISBN 978-3-95631-191-8 | 126 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 13 x 21 cm

Frauenroman
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Liebe, Hoffnung, Tod

Schicksalsroman
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Jochen Rehm

Liebe, Hoffnung, Tod

Das Leben meiner Eltern

Die Schiilerin Maria wéchst gliicklich im Israel der
funfziger Jahre auf, doch weiB sie nichts tiber die Ver-
gangenheit ihrer Eltern. Diese wollen ihr nicht einmal
erzahlen, wie sie sich 1938 in Tel Aviv zum ersten Mal
begegnet sind.

An ihrem 16. Geburtstag brechen ihre Eltern endlich ihr
Schweigen und erzahlen ihrer Tochter von den drama-
tischen Umstanden, unter denen sie sich schon 1934 in
Minchen, der Hauptstadt der Bewegung, kennenlernten.
Es handelt sich um eine dramatische Geschichte der El-
tern voll Liebe, Freundschaft und Leid — vor dem Hin-
tergrund des politischnen Wahnsinns der 30er Jahre in
Europa.

ISBN 978-3-95631-176-5 | 330 Seiten | 19,90 EUR
Deutsch | Paperback | 12 x 19 cm




Bettina Bougie

Ein Leben lang verliebt
Biografie

In einem mitreiBenden Kaleidoskop ihrer Erinnerungen
schildert sie ihren Aufstieg zum attraktiven und vielbe-
gehrten Fotomodell, zur Chanson-Sangerin und Schau-
spielerin, ihre Ehejahre an der Seite eines prominenten
Schénheitschirurgen und ihren Einstieg als Geschafts-
frau in die Kosmetikbranche.

Mit ihrem herzerfrischenden Erzéhlstil, in dem sie fast
kein Blatt vor den Mund nimmt, taucht der Leser in
die Wirtschaftswunderwelt der Nachkriegszeit ein. So
erfahrt man nicht ohne Staunen vieles Uber die ver-
schwenderische Blitezeit der Konjunktur in den 60er
und 70er Jahren, freut sich mit ihr Gber ihre Erfolge und
Zeiten des Gllcks, genauso, wie er ihre privaten und ge-
schaftlichen Riickschldge mit ihr durchleidet.

Sie ist immer sie selbst geblieben, ganz gleich, ob sie sich
nun mit vielen Freunden in der Schickeria der heimlichen
Hauptstadt Miinchen bewegte, oder sich wieder einmal
nach einem Absturz im freien Fall befand, ganz allein
und ohne zu wissen, ob und wie es weitergehen wiirde.
Nicht den Mut verlieren und sich selbst beim eigenen
Schopf auch noch aus dem gréBten Chaos wieder her-
ausziehen, das war immer ihre Devise. Mit diesem Buch
gibt Bettina Bougie ein Lehrstick fir das Leben.

als

ISBN 978-3-95631-134-5 | 264 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 13 x 21 cm

Bettina Bougie

verliebt

Biografie

Autobiografie
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Abenteuerroman

Robert Hubrich

Das Diesseits ist ein fremder Ort

Ein Mord ist geschehen. Mitten in der Stadt sitzt die
Leiche an einen Zaun gelehnt und sieht aus, als ob sie
schliefe — wére da nicht der eigene Kopf, den sie fast
liebevoll in ihren Handen halt. Diese Enthauptung stellt
Hauptkommissar Matthias Deininger zunachst vor ein
kriminalistisches Ratsel. Im Laufe der Handlung wird er
tiefer in den Fall verstrickt, der in ihm viele Fragen auf-
wirft und Antworten fordert. Erst eine Reise um den hal-
ben Erdball in ein vergessenes Tal in den einsamen und
menschenleeren Bergen Bhutans wird notwendig sein,
um zu begreifen, dass seine Vorstellungen des Schicksals
einer weiteren Dimension in den Abgriinden menschli-
cher Grausamkeit bedUrfen.

Wie schon in den ersten beiden Publikationen des Augs-
burgers Robert Hubrich, bilden die Bereiche Buddhismus
und ferne Lander einen zentralen Hintergrund fir sei-
ne Texte. Zusammen mit dem Ziel der Sinnsuche, dem
permanenten Hinterfragen nach Gliick und Lebenswirk-
lichkeit, setzt der Autor nicht nur auf das Sehen hinter
Fassade und Schein, sondern versucht auch die Ober-
flachlichkeit des Alltags zu verlassen und in die Tiefen
der menschlichen Gedanken zu kommen.

ISBN 978-3-95631-142-0 | 434 Seiten | 20,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm
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Traute Gundlach

Komm ein bisschen mit nach Spanien
Erlebnisbericht einer Reise nach der Wende

In ihrem spannenden Text beschreibt Traute Gundlach
facettenreich unterschiedliche Begegnungen mit Be-
wohnern eines fur sie véllig neuen Landes, Gastfreund-
schaft sowie Gewohnheiten. Sie stellt Landschaften,
Stadte und Dérfer mit einmaliger Architektur vor — und
nicht immer l3uft auf dieser Reise alles wie erwartet und
geplant.

ISBN 978-3-95631-146-8 | 106 Seiten | 12,90 EUR
Deutsch | Paperback |13 x 21 cm

Komm ein bisschen |
' mit nach Spanien

Erlebnisbericht einer Reise
nach der Wende

Erlebnisbericht
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Josef A, Eishauch

Reisen
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Josef A. Eishauch

Mittendrin und AuBen vor
Beobachtungen auf dem Jakobsweg

Der Jakobsweg — Mythos, oder doch nur ein Wander-
weg?

Nicht als Pilger, sondern als genauer Beobachter mischt
sich der Autor unter die Menschen, die diesen Weg ge-
hen, eben ,Mittendrin”, und doch ,AuBen vor"

Was als Fernwanderung beginnt, entwickelt sich je-
doch schnell zu einer groBen Herausforderung, die ihn
an seine physischen und psychischen Grenzen fihrt.
Begegnungen mit freundlichen Menschen, aber auch
unangenehmen Zeitgenossen finden sich in dem reich
bebilderten Reisebericht wieder.

Bon Camino! Begleiten Sie Josef A. Eishauch auf seiner
Reise tber den Jakobsweg!

Auch

ISBN 978-3-95631-166-6 | 180 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 21 x 14,8 cm




Gaby Trippen

Die Weltentanzerin
Ein Leben im geteilten Deutschland

Der Roman erzahlt die Lebensgeschichte von Marie, die
1948 in der sowjetisch besetzten Zone geboren wird. Sie
wachst in der DDR auf, macht ihre Ausbildung und zieht
als werktatige Ehefrau und Mutter drei Kinder groB.
Zum Zeitpunkt des Mauerfalls ist Marie 41 Jahre alt.
1990 entschlieBt sich die gelernte Kindergartnerin, ge-
meinsam mit inrem Mann, zu einem beruflichen Neu-
anfang in der eigenen EDV-Firma. Die Partnerschaft
zwischen ihr und Carsten, die das DDR-Regime und den
Zusammenbruch Uberstanden hat, zerbricht im ersten
Jahrzehnt nach der Wiedervereinigung. Marie verldsst
ihre Heimat Sachsen-Anhalt und fangt, ganz auf sich
gestellt, ein neues Leben in Nordrhein-Westfalen an.
Ergédnzt durch authentische Dokumente und Fotogra-
fien, schildert Gaby Trippen Maries Erlebnisse im Sozi-
alismus und im wiedervereinigten Deutschland aus der
Sichtweise der Protagonistin. Die Story basiert auf ech-
ten Erlebnissen, erhebt allerdings keinen Anspruch auf
historische Korrektheit. Trotzdem stellt sie ein lebendiges
Dokument eines einzigartigen Kapitels deutscher Ge-
schichte dar. Zum 25. Jahrestag des Mauerfalls widmet
sich die Autorin in ihrer Geschichte diesem Thema und
zeigt, dass auch heute noch Geschichte lebendig bleibt,
wenn wir die Erlebnisse unserer Vorfahren und Mitmen-
schen auf Papier festhalten und uns dieser stets gewahr
sind.

ISBN 978-3-95631-204-5 | 382 Seiten | 18,90 EUR
Deutsch | Paperback | 21 x 14,8 cm
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Kurzgeschichten
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Lebenskraft und Harmonie
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Gesundheit
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Auch

Gloria Yazdan Bakhsh
Wenn Liebe Geschichte(n) schreibt

Auf heitere Weise wird hier das Thema Liebe durch alle
Zeitalter hindurch beschrieben.

Anhand von ausgesuchten Liebesgeschichten quer durch
alle Kulturen und Epochen werden die schonen Seiten,
aber auch die Fallstricke der Liebe aufgezeigt und wis-
senschaftliche sowie eigene Erkenntnisse beigesteuert.
Ein Buch zum Schmunzeln, aber auch zum Trdumen und
Sich-Gedanken-Machen.

Das Vorwort hat Abbas Schirmohammadi geschrieben,
Coach, Heilpraktiker fiir Psychotherapie und Verfasser
mehrerer erfolgreicher Biicher Uber die Liebe. Ein wahrer
Experte also.

Innere Kraft und duBere Stirke
Fiir ein Mehr an Selbstwert, Lebenskraft und Harmonie

Stress, Krankheiten und ein verminderter Selbstwert sind
Konsequenzen einer non-konformen Lebensweise.
Burnout, Mobbing, Depressionen und die daraus re-
sultierenden Krankheiten konnen Sie jedoch vermeiden
oder durch konsequente Aufarbeitung abstellen.

Damit Stress nicht krank macht, wird aufgezeigt, wie Sie
wieder die Balance zwischen Kérper, Geist und Seele fin-
den. Wir gestalten unsere Zukunft im Heute, durch un-
sere Gedanken und Taten. Deshalb sind Pravention und
Transformation, mentales und seelisches Gleichgewicht
unabdingbar fiir ein stressfreies, gesundes und erfllltes
Leben.

als

ISBN 978-3-95631-177-2 | 128 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5x 18,5 cm

ISBN 978-3-95631-216-8 | 166 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5x 18,5 cm




Dr. Dirk-Alexander Riimelin

Zeit der Zumutungen
Was mich aufregt — oder amiisiert

Zumutungen gibt es heute viele — von der larmenden
Werbung bis hin zum Uberzogenen Starkult, vom Ab-
kiirzungsfimmel bis hin zu fragwirdigen Bestsellern.
Unsere Sprache verludert, im menschlichen Miteinander
dominieren die ,Ich AG" und Imponiergehabe. Viele Pro-
dukte, die wir heute kaufen, sind auf Ex und Hopp hin
ausgelegt.

Ich skizziere hier in Streiflichtern, was mich im Alltag
stort oder auch amisiert. Das sind schlecht angezogene
Manner ebenso wie das Mysterium, immer in der fal-
schen Schlange zu stehen. Ich schildere auch Phdno-
mene wie die Mihsal mit heutigen Verpackungen, den
uberinformierten Patienten und den heutigen Akademi-
sierungswahn.

Das Ganze geschieht mit einem gewissen Augenzwin-
kern, denn der Untergang des Abendlands ist ja schon
vor Jahrzehnten prophezeit worden, ohne dass er ein-
trat. Wir sollten uns durchaus Uber Zumutungen argern,
aber wir sollten uns an Charles Dickens halten, der sinn-
gemal sagte: Die Welt ist wie sie ist und nur mit Humor
zu ertragen.

ISBN 978-3-95631-164-2 | 120 Seiten | 15,90 EUR
Deutsch | Paperback | 12,5 x 20,5 cm

Dr. Dirk-Alexander Riimelin

ZEIT DER
ZUMUTUNGEN

Was mich aufregt - oder amiisiert

Kurzgeschichten
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TATORT:
TURKEI

Kurzgeschichten
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Bengisu Yagmur

Tatort: Tiirkei

Die Frage nach dem ,Warum" haben sich die Menschen
in der Tlrkei immer wieder gefragt.

Warum wurden Armenier, Christen, Aleviten und ande-
re Minderheiten verfolgt und getétet? Warum konnen
Menschen nicht demokratisch frei und unter dem Schutz
eines Rechtsstaates leben? Warum versuchen Funda-
mentalisten und machtgierige radikale Regierungschefs
die multikulturelle Bevdlkerung eines Staates, wie die
Tirkei, zu spalten.

Bengisu Yagmur erzéhlt in ihrem Roman wie die tiir-
kische Bevélkerung um ihre politische Unabhdngigkeit
kdmpft und einen Regime wie diesen nie akzeptieren
wird.

ISBN 978-3-95631-161-1178 Seiten | 9,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5x 18,5 cm
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Harald Schlieder

Mein Sommerwind...
Gedichte, Bilder und Melodien

In diesem Buch prasentiert der vielseitige Autor Harald
Schlieder eine Sammlung seiner schonsten Liebesge-
dichte. Hierzu passende Fotografien ergdnzen seine
Werke. Besonders ist vor allem der Notenteil des Buches,
in dem er seine Gedichte flr Klavier und Sopran vertont
hat.

Ein Buch der besonderen Art, das sich als Geschenk an
sich selbst und an andere prasentiert und gleich drei
verschiedene Kiinste in einzigartiger Form vereint.

als

ISBN 978-3-95631-132-1 77 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 20 x 27 cm

Harald Schlieder
Mein Sommerwind. ..

Gedichte, Bilder und Melodien

Gedichte,
Bilder und Melodien
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Aphorismen
Gedichte
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Paul Sturm

Bilderklavier
Aphorismen und Satiren

Die Satiren und Aphorismen dieses Werkes sind Bruch-
teile aus dem vielféltigen Schaffen Paul Sturms. Vorder-
grindig handeln sie von Gott und der Welt. Dahinter
flackert das Licht der Erleuchtung, das Sturm wechsel-
weise mit Parodie, bitterem Witz oder philosophischem
Widersinn untermalt.

Paul Sturm, Jahrgang 1891, war mehr Philosoph als Poet
und Theologe aus reformatorischer Berufung. Geistig
steht Sturm in der Tradition von Kant, Schleiermacher
und Nietzsche, dem er sich zeitlebens besonders nahe
fuhlte. Der Aphorismenband erscheint anlasslich des 50.
Todestages Paul Sturms.

als

LUl

Auch

e-Book

ISBN 978-3-95631-188-8 | 120 Seiten | 10,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,8 x 18,5 cm
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Christine Nirschl

Nahe ferne Welten
Gedichte

Nahe ferne Welten — dieses scheinbare Paradox steht
flir Erlebniswelten der Autorin, die sie zu Poesie verar-
beitet hat — heiter und tiefsinnig, fromm und irdisch,
altmodisch und modern, gereimt und ungereimt. Inspi-
riert wurde sie zunéchst von Erfahrungen, die durch die
Berlihrung mit den Biichern und Seminaren von Varda
Hasselmann und Frank Schmolke (,Archetypen der See-
le") ausgelost wurden. Die dort vermittelten Botschaf-
ten zu Sinn und Struktur unseres menschlichen Daseins
kénnen, mussen aber nicht aus den Gedichten heraus-
gelesen werden. Jeder, der Lyrik mag, kann in diesem
Buch schmdkern, sich verwundern oder sich wiederfin-
den und sich in ,Nahe ferne Welten" entfiihren lassen.

als

e-Book

ISBN 978-3-95631-169-7 | 204 Seiten | 15,90 EUR
Deutsch | Paperback | 12 x 19 cm

Christine Nirschl
Nahe ferne Welten

Gedichte
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Rena Maro

ZE.I.T RO Zeit fiir Traume
TRAUME Kleine Gedichte und Gedanken zur Meditation
|

Kleine Gedichte und Gedanken zur Meditation

Die von der Autorin geschriebenen Geschichten verwen-
det sie haufig bei ihrer Tatigkeit als Kursleiterin. Dabei
hat sie festgestellt, dass die Teilnehmer sehr gerne kleine
Geschichten wéhrend der Entspannungsphase horen.
Sie kdnnen die Geschichten und Gedichte auch mit At-
mungslbungen oder Kérperwahrnehmung kombinieren.
Das Buch ist empfehlenswert, um zu sich zu finden und
einen Augenblick der Entspannung genieBen zu kénnen.

Gedichte und

Gedanken

ISBN 978-3-95631-150-5 | 63 Seiten | 9,90 EUR
36 Deutsch | Paperback | 12,5 x 20,5 cm




Taunus
12M P4

Wie aus einem ,,Cardinal“ ein Taunus wurde

Bernd Tuchen




Manfred Kutzner

Eine Reise
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ZIEL ANTARKTIS

Manfred Kutzner

Traumziel Antarktis
Eine Reise in die Welt des blauen Lichtes

.Traumziel Antarktis" ist ein Reise-Bildband — professi-
onell fotografiert von Manfred Kutzner. Eindrucksvolle,
abstrakt geformte Eisgipfel, unberiihrte Gletscherfla-
chen und ein kristallklares Meer — dies ist die einmalige
Szenerie der Antarktis. Wer auf der Suche nach einem
Abenteuer in urspriinglicher Natur ist, findet hier den
perfekten Ort.

Mithilfe fantastischer Panoramaaufnahmen und span-
nender Texte, vermittelt Manfred Kutzner, Wissenswer-
tes Uber den heutigen Antarktistourismus sowie die dor-
tige Tier- und Pflanzenwelt. Nehmen Sie teil an Kutzners
faszinierender Reise! Bereiten Sie sich auf eine unver-
gessliche Tour vor oder trdumen Sie sich ganz einfach in
die ,Welt des blauen Lichts"

ISBN 978-3-95631-122-2| 110 Seiten | 39,99 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 27 x 20 cm
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Horst Wehrse

Geckos rufen im Schatten der Nacht
Reiseberichte

Ferne Lander, spannende Metropolen, traumhafte Na-
tur — wer hat davon noch nicht getraumt? Horst Wehrse
hat seinen Traum in die Tat umgesetzt, den Rucksack ge-
packt und sich auf die Reise begeben.

In seinem Buch ,Geckos rufen im Schatten der Nacht"
berichtet der passionierte Weltenbummler aus Bremen
liber seine Erlebnisse auf den verschiedenen Kontinen-
ten.

Der Autor entfliihrt seine Leser in den Nahen, Mittleren
und Fernen Osten, ins herbstliche Kopenhagen, in die
estnische Hauptstadt Tallinn, nach Rhodos, Athen, St.
Petersburg, an die Kurische Nehrung und in die Buchten
des Balkans, nach Irland, in die Provence, an die Costa
del Sol, nach Lykien und zum Werder-Spiel nach Bar-
celona.

JEine Reise ist wie ein Trunk aus der Quelle des Lebens",
zitiert Wehrse in seinem Vorwort den Dramatiker und
Lyriker Friedrich Hebbel.

als

e-Book

ISBN 978-3-95631-112-3 | 442 Seiten | 23,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14x 21 cm

Horst Wehrse
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schwarz auf

ia 36 mattos

Fotobildband

Joia De Mattos

Kinder schwarz auf wei3

Der Schriftsteller, Dichter und Fotograf Jéia de Mattos
veroffentlicht in diesem auBergewdhnlichen Bildband
seinen kunstvollen Blick auf unterschiedliche Kinder, de-
nen er auf seinen Reisen durch Spanien, Brasilien, Irland
und Deutschland begegnet ist.

Zwei Madchen spielen am Meer, an einem grauen Tag
in Ilha do Mel an der Stdkiste Brasiliens. Ein Junge ver-
gnugt sich an der Fontdne inmitten des Treptower Parks
in Berlin, ein anderer entzlickt den Betrachter mit sei-
nem tiefen weiten Blick direkt in die Kamera.

Die Arbeit des Fotografen ist besonders gepragt durch
Bewegung, als ob sie durch eine tiefe, innere Musik ge-
leitet wurde. Dichterisch, kiinstlerisch und musikalisch —
dieses Werk bietet eine wunderschdne Reise in die Welt
und in die Seele der Kinder.

Ein groBes Vergniigen fur alle, die diese Welt zu schatzen
wissen.

Mit Gedichten von Karin ThieBen, Irina Rauthmann und
Chantalle Schubert

ISBN 978-3-95631-165-9 | 50 Seiten | 12,90 EUR
Deutsch | Paperback | 20,5 x 20,5 cm
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Andreas NoBmann

Plakate
1987 = 2013

Seit 1986 werden Zeichnungen von Andreas NoBmann
regelmaBig in Einzel- und Themenausstellungen prasen-
tiert sowie in immer wieder neuen Verdffentlichungen
publiziert. Ende der 1980er, Anfang der 1990er Jahre
war es ein Highlight, neben einer Einladungskarte zu-
satzlich ein Plakat zu einer Ausstellung entwerfen zu
lassen. Das Buch prasentiert den spannenden Rickblick
eines einzigartigen Kiinstlers in eine Zeit, in der die Pla-
katwerbung noch ein teures und aufwendiges Extra war.
Kommen Sie mit auf eine Zeitreise durch die Geschichte
der Plakatwerbung!

als

ISBN 978-3-95631-158-1| 76 Seiten | 18,00 EUR
Deutsch | Paperback, | 21 x 29,7 cm

Andreas NoBmann
Leitreise
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Taunus
12M P4

Wie aus einem ,,Cardinal“ ein Taunus wurde

Bernd Tuchen

Technik
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Bernd Tuchen

Ford Taunus 12M P4

Wie aus einem ,Cardinal” ein Taunus wurde

Von der Radkappe bis zur Regenrinne ist der Taunus
12M neu konstruiert worden. Sein Entwurf — Vorderrad-
antrieb und V4-Motor — vereinigt Bewahrtes und Neues
im Automobilbau." So begann die Pressemitteilung, die
Ford mit einer Sperrfrist versehen hatte.

In diesem Buch finden Sie alles lber den Ford Taunus
12M P4 —von den Produktionszahlen zu den Testberich-
ten und Fahrerumfragen, Uber Weltrekordfahrten und
die legenddre Bewerbung des Kultautos. Lesen Sie, ,Wie
aus einem 'Cardinal’ ein Taunus wurde"

Ein absolutes Muss flir Fordliebhaber!

ISBN 978-3-95631-157-4 | 140 Seiten | 29,90 EUR
Deutsch | Paperback | 21 x 29,7 cm
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Georg Schwedt

Experimente zur Papierchemie
Von der Zellulose bis zum Zeitungspapier

Hintergrundinfos, Versuchsanleitungen und interessan-
tes Zusatzmaterial flir den modernen Chemieunterricht

Papier in seinen vielfaltigen Formen wird in dieser Unter-
richtssequenz in seinen physikalischen und chemischen
Eigenschaften in einfach durchfiihrbaren Experimenten
vorgestellt.

Insgesamt 40 Versuche bieten detaillierte Anleitungen
und Anregungen fiir den Einsatz von Papier im Chemie-
unterricht —vom Rohstoff Holz aus Lignin und Cellulose,
tber Bleichen und Deinken bis zum Nachweis von Pa-
pierhilfsmitteln. Rund um die Experimente erfahren die
Schuler viel Wissenswertes zur Geschichte des Papiers
und den verschiedenen Papiersorten.

Aus dem Inhalt:

®  Gewinnung von Zellstoff

e Deinking

e Nachweis von Papierhilfsmitteln
®  Farbstoff zum Farben von Papier

als

LUl

e-Book

ISBN 978-3-95631-159-8 | 124 Seiten | 11,90 EUR
Deutsch | Paperback | 29,7 x 21,0 cm

Georg Schwedt

Experimente
zur Papierchemie

Von der Zellulose bis zum Zeitungspapier

Naturwissenschaft
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Otto Hanus

Farbinteraktion

Die Gruppendynamik und das soziale Bild
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Ratgeber

Otto Hanus

Farbinteraktion
Die Gruppendynamik und das soziale Bild

Niemand lebt fiir sich allein. Das Eingebunden-Sein in
Gruppen ist eine soziale Realitdt. Jeder hat seine eige-
nen Gedanken, Gefiinle und Ziele. Daraus ergeben sich
Konflikte im Zusammensein mit anderen, privat oder
beruflich. Vor allem dann, wenn die dem Handeln und
Sich-Verhalten zugrunde liegenden Motivationen nicht
bewusst sind. Die Farbinteraktion, die der Autor bereits
1972 wahrend seiner kunsttherapeutischen Tatigkeit in
der Psychiatrie entwickelt hat, ist eine Methode, mit der
man auf das Verhalten in Gruppen Einfluss nehmen und
ihre emotionale Intelligenz férdern kann.

Otto Hanus ist freiberuflicher Kiinstler, Kunsttherapeut,
Gruppentrainer, Dozent, analytischer Berater und Autor.
Seine kinstlerischen Arbeiten finden sich in internatio-
nalen Ausstellungen (z.B. Salzburg, Wien, Cannes, Nizza,
Monte Carlo, San Franzisco, Miinchen).

Er ist Mitbegriinder des Instituts ,Forum flir Analyti-
sche und Klinische Kunsttherapie" in Miinchen. Hanus
ist ausgebildet in Gruppendynamik (OAGG Sektion Salz-
burg), analytischer Psychologie nach C. G. Jung und the-
rapeutischer Kommunikation (Dr. David Dunlap, Monte
Carlo), Phdnomenologie (Medard Boss), Hypnose (Insti-
tute for Educational Therapy, Berkeley), L'equilibre neu-
ropsychique (Methode Quertant, Cannes).

ISBN 978-3-95631-180-2 | 100 Seiten |18,90 EUR
Deutsch | Paperback |20 x 27 cm




Katerine Dyckmans

Alltagsautisten
Ein Reparaturhandbuch

Wir erleben enorme Anstiege von Erkrankungen des
Gehirns, von psychischen oder Demenzerkrankungen
und dies zunehmend auch bei jungen Menschen. Dieses
Buch beschaftigt sich mit ungewdhnlichen und neuen
Losungswegen fiir diese Erkrankungen.

Ein Buch, das bewusst Grenzen Uberschreitet und sich
nicht einordnen lasst, denn Katerine Dyckmans appel-
liert nicht nur an die Erkenntnis, sondern auch an die
Fahigkeit zur Umsetzung, die ein jeder von uns selbst in
der Hand hat.

Jedes Mal wenn ich ein Kapitel lese, bin ich immer
und immer wieder begeistert — ein kluges Buch, das Ihr
Leben verdndern kann"  Gitte Haenning

ISBN 978-3-95631-187-1 272 Seiten | 23,90 EUR
Deutsch | Paperback | 16 x 23 cm

AlltagsAutisten

Ratgeber
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Sigrid Henrichmann

Gesundheitswirtschaft
Contra Heilung

Contra Heilung

Der zweite Teil von Sigrid Henrichmanns Werken Gber
die Gesundheit des Menschens ist nun da!

Es ist der Heilpraktikerin gelungen, dem Leserfin ver-
schiedene Vorgange im menschlichen Kérper, Krankhei-
ten und deren Therapiemdglichkeiten einfach und ver-
standlich zu erklaren.

Henrichmann setzt sich in ihrem Buch besonders fiir die
weltweit gleiche Nutzung der modernen Medizin ein, um
gleiche Chancen fir ein klares Ergebnis zu bieten.

Gesundheit

ISBN 978-3-95631-131-4| 132 Seiten | 14,90 EUR
46 Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm
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Petra Scharl

Die Mykotherapie in der Veterinarmedizin

Vitalpilze sind bereits seit Gber 4000 Jahren in der fern-
ostlichen Volksmedizin als ,alteste Naturmedizin" be-
kannt. Mit zum Teil verbliffenden Erfolgen wurden Pilze
sowohl zur Prophylaxe als auch zur Linderung zahlrei-
cher Erkrankungen eingesetzt.

Bedingt durch das breite Wirkspektrum der Vitalpilze
gerieten diese bis heute nie in Vergessenheit und wur-
den umfassend wissenschaftlich untersucht. Klinische
Studien bestdtigten, was die Menschheit schon vor Tau-
senden Jahren wusste. Dank der zahlreich vorliegenden
Studien- und Forschungsergebnisse, zéhlt die Mykothe-
rapie nun nicht langer zu den AuBenseitermethoden der
Alternativmedizin.

Erleben Sie in diesem Buch die faszinierende Welt der
Vitalpilze und der Mykotherapie, die sich als ganzheit-
liches, praxiserprobtes Therapiekonzept im Bereich der
alternativen Veterindrheilkunde sowie der TCM erwiesen
hat.

als

LUl

e-Book

ISBN 978-3-95631-148-2 | 168 Seiten | 24,90 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 14,8 x 21 cm

Petra Scharl

Die Mykotherapie

in der Veterinarmedizin
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Sigrid & Dieter A. Sonnenholzer

Beziehungsprobleme?

YES, WE CAN!

Ratgeber
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Sigrid Sonnenholzer, Dieter A. Sonnenholzer

Beziehungsprobleme? Yes, we can!

Schwierigkeiten in der Beziehung kennt wohl jeder und
Konflikte und Diskussionen gehéren dazu.

Was aber, wenn es so ernst wird, dass man glaubt, es
geht nicht mehr?

Wenn die Probleme so groB werden, dass mindestens
einer ernsthaft Gber Trennung nachdenkt?

Lesen Sie,

® ob Sie zu friih ans Aufgeben denken

e welche Schritte Sie auf alle Falle noch vorher
machen sollten

e was Sie alleine tun konnen

e was Sie zu zweit tun kdnnen

ISBN 978-3-95631-138-3 | 74 Seiten | 12,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm
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Nesrin Kismar

Die schonsten Marchen der Gebriider Die schénsten Mérche

- - - . d G b "d G‘ "
Grimm in deutscher und tiirkischer er SeOUCCEE.
Sprache

Mit vielen kindgerechten Rezepten zum Nachkochen ﬁ’

Nestin Kismar
Ein Buch der ganz besonderen Art: T
Hier finden sich die Méarchen der Gebriider Grimm in
deutscher- und tlrkischer Sprache, dazu passend gibt es
leckere Rezepte zum Nachkochen und Backen.

Alle Rezepte gehen leicht von der Hand und gelingen
auch Kindern spielend leicht.

Mit dieser einzigartigen Sammlung sorgen Sie bei GroB3
und Klein fir strahlende Augen!

Eine tolle Méglichkeit, Kindern gleichzeitig Sprachliches
sowie Kulturelles zu vermitteln und beides mit einer ge-

horigen Portion Backspal3 zu verbinden.

£y

Marchen
Kochbuch

als

LUl

e-Book

ISBN 978-3-95631-140-6 | 146 Seiten | 24,90 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 20 x 27 cm 49




Peter Fuch
Kochen ohne
B Zusatzstoffe

Pasteten, Terrinen
& Wurst

mit Wild

Lehrbuch fir Jagerei

Kochbuch
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Peter Fuchs

Pasteten, Terrinen und Wurst mit Wild
Kochen ohne Zusatzstoffe - Lehrbuch fiir Jagerei

Die Themenstellung des Buches befasst sich mit den
fir Wurst benétigten zdheren und festeren Fleischtei-
len vom Wild — also Muskeln, die im Kdérper naturgeman
viel Arbeit ausfiihren mussten. Deshalb sind in diesem
Buch die Stiicke aus Hals, Schulter, Keule, Hachse, Bauch
und Speck die wahren Hauptdarsteller. Es ist kein reines
Kochbuch, vielmehr ein Lehr- und Sachbuch. Beigefiigt
sind neben wichtigen Grundrezepten sehr viele Anlei-
tungen, Gebrauchsanweisungen und Empfehlungen,
wie grundsatzlich aus jedem zdhen Fleisch, ob Wild oder
nicht Wild, eine feine, delikate Wurst, Pastete oder Ter-
rine werden kann.

ISBN 978-3-95631-155-0 | 240 Seiten | 24,90 EUR
Deutsch | Paperback |18,2 x 25,7 cm




Auch

Bernhard Bauhofer
Die 10 Gebote der Reputation

Bernhard Bauhofer gilt als der Reputation Management-
Pionier in Europa.

Nach seinem Soziologie- und Wirtschaftsstudium star-
tete er eine internationale Management-Karriere mit
Stationen in Deutschland, Schweiz, Lateinamerika und
den USA. Bernhard Bauhofer ist Griinder des auf Repu-
tation Management spezialisierten Beratungsunterneh-
mes Sparring Partners. Er ist Autor zahlreicher Biicher
und Publikationen, gibt Vortrdge, moderiert Kundenver-
anstaltungen und begleitet Personen als Berater und
Coach beim Aufbau, Entwicklung und Schutz ihrer Re-
putation.

In seinem neusten Buch beschaftigt er sich ausgiebig
mit verschiedenen Fragen zur Reputation, zum Beispiel
warum es wichtig ist, eher auf seine Reputation als auf
sein Image Wert zu legen, was die wichtigsten Regeln
fur Entwicklung und Schutz der eigenen Reputation sind
und wie man uniberlegte Reputationen in sein Leben
einbauen kann. Auf diese und viele weitere Fragen gibt
diese Reputationsfibel die passenden Antworten!

als

ISBN 978-3-95631-171-0 48 Seiten | 9,90 EUR
Deutsch, Paperback, 12 x 19 cm

Bernhard Bauhofer
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Ratgeber
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Kathrin Saheb

Lean Rdministration

Schritt fiir Schritt

1. Die Analyse

52

Ratgeber

Kathrin Saheb

Lean Administration
Schritt fiir Schritt

Kathrin Saheb ist zertifizierte Lean Expertin sowie syste-
mischer Coach und hat langjéhrige Projekterfahrung mit
Lean Administration in den Branchen.

Ihr neues Buch ,Lean Administration” gibt Ihnen wich-
tige Tipps fir Serviceorganisation und stellt eine prak-
tische Leitlinie fir das Lean-Erfolgsprinzip in indirekten
Unternehmensbereichen dar.

Das Buch richtet sich an Fach- und Flhrungskrafte so-
wie Lean Interessierte, die praxisnah erfahren mochten,
wie die Umsetzung des Lean Thinkings in den nicht pro-
duzierenden Bereichen erfolgreich gelingen kann.

ISBN 978-3-95631-168-0 | 128 Seiten | 12,90 EUR
Deutsch | Paperback | 21 x 14,8 cm




Horst Lange-Prollius

Fithrungskultur fiir Frauen im Konkurrenz-
kampf

Das Uberleben von Unternehmen und Organisationen
in den globalen und europdischen Markten der Zukunft
setzt ein Zusammenspiel vieler veranderter Multiplikato-
ren voraus. Der Autor stellt das Beziehungsgeflige dieser
Erfolgsfaktoren und deren jeweilige Bedeutung im Wett-
bewerb der Beschleunigung ausfiihrlich und nachvoll-
ziehbar dar, wobei im Zentrum das Thema Mensch und
Markt steht; eine pragende Schule des Denkens. Ohne
die Tlchtigkeit der Frau, ohne ihre Intelligenz und ohne
ihr Einfiihlungsvermdgen ist die Soziale Marktwirtschaft
mit ihrer modernen serviceorientierten Ausrichtung zum
Zusammenbruch verurteilt — ist sie doch immer weniger
Impulsgeberin, denn Entscheidungstragerin.

ISBN 978-3-95631-129-1 | 266 Seiten | 18,90 EUR
Deutsch | Paperback | 17 x 24 cm

Fithrungskultur
fur Frauen
im Konkurrenzkampf

Horst Lange-Prollius

Ratgeber
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WALTER JOHANN CORNELIUS

Religion

Walter Johann Cornelius

Wenn der Glaube einschlagt

Im Verlauf der Menschheitsgeschichte kam es immer
wieder zu epochalen Umbriichen. Mit diesen globalen
Veranderungen traten stets auBergewdhnliche und sehr
hoch stehende GeistesgroBen auf. Das vorliegende Werk
beschrankt sich auf Ereignisse im ersten Jahrhundert,
auf das Leben des Jesus Christus und dessen unver-
falschten Aussagen. Es weist auf die hohe geistige Qua-
litat der Maria-Magdalena hin, die in den Jahrhunderten
danach immer wieder entwirdigt wurde. Auch enthélt
es Zitate dieser besonderen Frau, die aus deren eigenem
Evangelium, dem »Evangelium der Marias, entnommen
sind. Es wird ferner nachgewiesen, dass Judas Iskariot
kein Verrater war, auBerdem wie dessen Leben wirklich
verlief.

ISBN 978-3-95631-184-0 | 286 Seiten | 18,90 EUR
Deutsch | Paperback | 21 x 14,8 cm




Paul Sturm

Das Wunder des Seins
Neue Reformation Thesen

Christentum im 21. Jahrhundert

Flr Paul Sturm ist seit seiner Studienzeit eine umfassen-
de Beantwortung der Frage ,was ist Frommigkeit?" und
der sich fur ihn anschlieBenden Frage ,was ist Religion?”
Haupt- und Lebensthema.

Ausgehend von Schleiermacher, erdrtert er in seinem
Werk ,Das Wunder des Seins", beide Fragen tiefgehend.
Mit seinem neuen und erweiterten Verstandnis von Re-
ligion schafft er die Voraussetzung fiir seinen Weltreli-
gions-Gedanken mit der These: Wenn es nur eine Wahr-
heit gibt, kann es am Ende nur eine Religion geben.

Ich bin beeindruckt von dem Werk Paul Sturms. Es liest
sich auch heute noch genauso gut.”
Prof. Dr. Gerd Liidemann

ISBN 978-3-95631-192-5 | 228 Seiten | 15,90 EUR
Deutsch | Paperback | 11,5x 18,5 cm

Paul Sturm

¢-Das Wunder des Seins

Neue Reformation
Thesen
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Bemd Hercksen

Das Matriarchat —

die Geschichte einer anderen Welt

Mythologie, Sozialordnung und Lebenswelt
‘von der Altsteinzeit bis zur Bronzezeit

Geschichte
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Bernd Hercksen

Das Matriarchat — die Geschichte einer
anderen Welt

Mythologie, Sozialordnung und Lebenswelt von der
Altsteinzeit bis zur Bronzezeit

Das Matriarchat war eine friedliche, egalitdre und herr-
schaftsfreie Kultur, die in Europa von 5000—1500 vor
Chr. durch das von minnlichen Herrschern und Krie-
gern dominierte Patriarchat abgeldst wurde. Das Buch
beschreibt die Entstehung und Entwicklung dieser ,an-
deren Welt" von der Altsteinzeit Uber die erste matriar-
chale Stadt Catal Hoylk bis hin zu ihren europdischen
Hohepunkten Donauzivilisation und minoisches Kreta,
ebenso ihre naturverbundene Glaubenswelt und Mytho-
logie, ihre lebens- und liebesbejahende Sozialordnung,
ihre Arbeits- und Lebenswelt.

als

e-Book

ISBN 978-3-95631-154-3 | 7,90 EUR | Deutsch




Verena Scheuer

Wir, die letzten Zeitzeugen
Erlebnisberichte aus dem Zweiten Weltkrieg

Mittlerweile sind mehr als siebzig Jahre vergangen seit-
dem der Zweite Weltkrieg beendet ist. Wenige Menschen
dieser Zeit leben noch. Deshalb wollen einige der letzten
Zeitzeugen — Veterane, Wehrmachtshelferinnen, Fllicht-
linge und ehemalige Kinder — ihre Erlebnisse schildern.
Diejenige, die den Schrecken des Krieges am eigenen
Leib erfuhren.

Spat, aber nie verarbeitet und vergessen, mochten sie
mit ihren Berichten nachfolgenden Generationen das
damalige Geschehen nahebringen, damit es nie in Ver-
gessenheit gerdt. Nicht als Mahnung, eher als Warnung.

ISBN 978-3-95631-197-0 | 560 Seiten | 24,90 EUR
Deutsch | Paperback | 17 x 24 cm

Wir,
die letzten Zeitzeugen

Erlebnisberichte aus dem Zweiten Weltkrieg

Geschichte
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Mit DVD
Beilage!

Wang Zhizhong
Taijiquan
Die Tradition der 13 Grundformen

Schneller, hoher, weiter ist das Motto sportlicher Be-
wegung. Anspannung bis zur Erschdpfung ist der Weg.
Wettkdmpfen und Siegen ist das Ziel.

Taijiquan geht einen anderen Weg. Die Bewegungen sind
entspannt. Der Atem flieBt nattrlich. Taijiquan ist leicht
wie ziehende Wolken und schwer wie Wasser. Das Ziel ist
durch Wahren reiner Stille hochste Leere zu erreichen.

Wang Zhizhong blickt auf 70 Jahre Kampfkunsterfah-
rung zurlick und legt ein umfassendes Werk Gber Tai-
jiquan vor: Wurzeln und Geschichte, Gesundheit und
Kampfkunst, Lernen und Uben, Fotoreihen und Kurzfil-
me, klassische Texte und eigene Wege.

ISBN 978-3-95631-126-0 |411 Seiten | 30,00 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 17 x 23 cm




Nico Nassenstein

Kurzgrammatik Lingala
Eine Beschreibung der Sprache von Kinshasa
und Brazzaville

Lingala ist eine Bantusprache, die von schatzungsweise
20-25 Millionen Menschen in der DR Kongo (Kongo-
Kinshasa), der Republik Kongo (Kongo-Brazzaville) sowie
in Nordangola gesprochen wird. Die vorliegende gram-
matische Skizze soll in die wichtigsten Strukturen der
Phonologie, der Morphologie sowie Syntax der Sprache
einflihren. Sie ist sowohl als zusatzliche grammatische
Ubersicht fiir das Selbststudium geeignet als auch fiir
Linguisten, die sich einen schnellen, doch profunden
Uberblick tiber die Formenvielfalt des Lingala verschaf-
fen méchten. In der vorliegenden Grammatik wird der
Stadtdialekt des urbanen Raumes Kinshasa-Brazzaville
analysiert.

ISBN 978-3-95631-133-8 | 116 Seiten | 19,90 EUR
Deutsch | Paperback | 14,8 x 21 cm

Kurzgrammatik Lingala

Eine Beschreibung der Sprache 1on Kinshasa und Braszavill

o
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Perle

fiir
Perle

Schwabische
Perlstrickerei
1810-1935

Sabina B. Schiirenberg

Sachbuch
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Sabina B. Schiirenberg

Perle fiir Perle
Schwabische Perlstrickerei 1810-1935

»Da ist zunachst der zarte Glanz, der an changierende
Seide erinnert, ja, noch deren Schimmerreichtum Gber-
trifft, wenn besonders feine Perlen von den unwahr-
scheinlich geschickten Handen der Strickerinnen zu
engmaschig weichen und doch haltbaren Flachen ver-
arbeitet werden.

Allerdings ist dieser Glanz nicht lediglich das Ergebnis
der Feinheit des Perlkorns, sondern auch des Wechsels
durchsichtigen und undurchsichtigen Glasmaterials.«

ISBN 978-3-95631-077-5 | 796 Seiten | 180,00 EUR
Deutsch | Gebundene Ausgabe | 20 x 27 cm
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OIRAGS

Mein ultimatives Song Lyrics Archiv

el 8

Abbas
Schirmohammadi

Abbas Schirmohammadi

WORKS Vol. 3

Mein ultimatives Song Lyrics Archiv

Dies ist das musikalisch-lyrische Lebenswerk des bekann-
ten Komponisten und Musikers Abbas Schirmohammadi,
der die magische Zahl von 1000 selbstverfassten Songs
erreicht hat. Anldsslich dieses Jubildums veroffentlicht
er nun zum ersten Mal all seine Songtexte (Lyrics) in drei
umfassenden Banden.

Abbas Schirmohammadi hat bis heute (Stand: Juni 2014)
27 Musik-Alben auf den Markt gebracht. Seine CDs wer-
den weltweit gehdrt und sind musikalisch duBerst bunt
gefachert: Neben Balladen und Pop Songs beherrscht er
auch viele andere Musikstile wie z. B. Blues, Rock, Funk,
Jazz, Schlager, Nu Age, Hip Hop, Swing etc.

Der Multi-Instrumentalist hat die magische Zahl von
1000 Songs in nur 15 Jahren geschafft. Die meisten sei-
ner Lyrics sind auf Englisch, einige auf Deutsch. Vol. 3
der WORKS-Reihe beinhaltet Schirmohammadis Song-
texte alphabetisch geordnet von Q—Z. Vol. 1 geht von
1-H, Vol. 2 von |-P.

ISBN 978-3-95631-100-0 | 364 Seiten | 14,90 EUR
Deutsch | Paperback | 17 x 24 cm
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Jessie Jandt

Heilmeditationen
Volume 1

Erfahren Sie sich auf ganz neuen Ebenen, und werden
Sie Meister Ihres Lebens durch bewusste Kreation! Sie
werden sanft und gefihlvoll durch verschiedene Heil-
meditationen geflihrt, die Ihnen mehr Kraft und Leich-
tigkeit verleihen. Nutzen Sie Ihr Potential! Schépfen Sie
Kraft bei ,Atmen und Ausdehnen”, dem ,Wasserfall"
oder der ,Baum-Meditation" und aktivieren Sie lhre
Energieflisse.

ISBN 978-3-95631-194-9
CD| 14,90 EUR

N

HEILMEDITATIONEN

Volume 1

Naturheilpraxs ¥
Jessie Jandt

CD
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Abbas Schirmohammadi

Abbas Schimohammadi

Autogenes Training Autogenes Training Entfaltung
Enffaltung Liebe Dich selbst!
Yy

%
- sy,

Dies ist die vierte Autogenes Training (AT) Ubungs-CD
des flhrenden deutschen Entspannungsexperten HP
PSY Abbas Schirmohammadi. ,Liebe Dich selbst!" heiBt
74 das Programm, das er neu entwickelt hat und bereits mit
groBem Erfolg in der Praxis zur Gesundheitsférderung
seiner Patienten und Klienten einsetzt.

Das AT ist eine auf Autosuggestionen basierende Ent-
spannungstechnik, die beruhigend, lésend, regenerie-

cD rend und heilend auf den ganzen Organismus wirkt.
Beliebt bei Jung und Alt, anerkannt und praktiziert auf
der ganzen Welt, entspannt Autogenes Training Kérper,
Geist und Seele, steigert das Wohlbefinden und spendet
neue Kraft und Energie.

Klinisch wissenschaftlich kontrollierte Studien bele-
gen, dass AT positiv wirkt u. a. bei nervésen Herz- und
Kreislaufstérungen, Migrane und Kopfweh, Schlafsto-
rungen, Nervositdt, Unsicherheit und Selbstzweifeln,
Angstzustdnden, Uberlastung, Schmerzen aller Art
u. V. m. Zusatzlich kdnnen mit Autogenem Training Pro-
bleme bearbeitet und der Weg in eine positive Zukunft
programmiert werden, Persdnlichkeitsentwicklung und
-reifung sind moglich.

ISBN 978-3-95631-151-2
64 CD| 16,90 EUR




V] K UND HORB

Abbas Schirmohammadi, Anne Geuthner

Audiovisuelles Chillout
Entspannen, GenieBen, Kraft tanken

GenieBen Sie eine einstlindige wundervolle audiovisu-
elle Entspannungsreise mit fantastischen Bildern und
chilliger Musik. Die DVD flihrt Sie an Traumstrande, zu
faszinierenden Bergwelten, mystischen Orten, bietet Ih-
nen eindrucksvolle Sonnenuntergénge, den Spirit har-
monischer Walder sowie marchenhafte Landschaften
aus aller Welt.

Entspannung, Beruhigung, Freiheit, Erholung und Liebe
sind wundervolle Gefiihle und Erlebnisse, die diese Ent-
spannungsreise in lhnen hervorrufen wird. Einfach die
DVD einlegen — Relaxen, Chillen, GenieBen und Kraft
tanken! Dieses hochwertige audiovisuelle Programm
wurde konzipiert und realisiert vom renommierten Ent-
spannungstherapeuten und Heilpraktiker fiir Psycho-
therapie Abbas Schirmohammadi sowie der Journalistin
und Hobbyfotografin Anne Geuthner.

Ein einzigartiges Entspannungsprogramm zum Trau-
men, Entspannen und Relaxen, zum Stressabbau und
zur Harmonisierung von Kérper, Geist und Seele, zum
Kraft und Energie tanken. Optimal fiir Wartezimmer und
Behandlungsrdume in Arzt-, Zahnarzt- und Heilprakti-
kerpraxen, Massage- und Beautysalons, Thermen, The-
mensaunen und Wellnesshduser sowie zum Chillen im
privaten Ambiente.

ISBN 978-3-95631-186-4
DVD 16,90 EUR

N
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Chillout

Entspannen, GenieBen, Kraft tanken
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Abbas Schirmohammadi

Entspannungsmusik fiir
Autogenes Training

Das Autogene Training (AT) ist eine wundervolle und
hochst effektive Entspannungsmethode fir Korper,
Geist und Seele. Uber Autosuggestionen versetzt sich
der Ubende in einen wohligen Zustand tiefer Entspan-
nung und kann sich spezifische positive Formeln zunut-
ze machen, damit sein vegetatives Nervensystem nach
Wunsch beeinflussen.

Das AT ist einfach erlernbar und weltweit bekannt. Ent-
wickelt wurde es vom deutschen Psychiater Dr. Johannes
H.Schultz in den 1930er Jahren. Autogenes Training wird
eingesetzt zur Stresspravention und Gesundheitserhal-
tung, bei vielerlei kérperlichen Symptomen, psychischen
Stérungen und psychosomatischen Erkrankungen. Zu
den Indikationen gehdren u. a.: Allergien, Asthma, Burn-
out, Durchblutungsstérungen, Erschépfung, Herz- und
Atembeschwerden, Konzentrationsstdrungen, Kopf-
schmerzen, Magen-/Darmbeschwerden, Muskelverspan-
nungen, Neurodermitis, Ohrgerdusche, Schlafstérungen,
Zahneknirschen u. v. w.

Die Grundstufe des AT besteht aus 7 Ubungen: der
Ruhe-, der Schwere-, der Warme-, der Atem-, der Herz-,
der Sonnengeflechts- und der Kopfiibung, die aufeinan-
der folgen. Je o6fter man Ubt, desto effektiver wirkt das
Autogene Training, bis man in der Lage ist, Stress auf
Knopfdruck abzuschalten und Uber den Parasympathi-
kus Ruhe und Entspannung herbeizuholen, wann immer
man sie braucht.

ISBN 978-3-95631-117-8
CD| 16,90 EUR
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Abbas Schirmohammadi

Abbas Schirmohammadi
Be yourself,
free your spirit!
Autogenes Training Entfaitung

Be yourself, free your spirit! ;
Autogenes Training Entfaltung

Die 5. Autogenes Training (AT) Ubungs-CD des filhren-
den deutschen Entspannungsexperten HP PSY Abbas
Schirmohammadi ist eine ganz Besondere: Empfohlen
und mitprasentiert von freundin, einer der bekanntes- g s
ten und erfolgreichsten Frauenzeitschriften Deutsch- —
lands mit einer Gesamtreichweite von ca. 1,86 Millionen
(Quelle: ma2014 Il Frauen) Leserinnen.

Eeundin

ecial Limited Edition

Das AT ist eine beliebte, einfach zu erlernende, effekti-
ve Entspannungsform, mit der Ausgeglichenheit, Kraft, CD
Konzentration und Wohlbefinden gefordert, Stress,
Schmerzzustande, Spannungen und Probleme abgebaut
sowie die Weichen flr eine positive Zukunft gestellt
werden konnen. Der Ubende lernt, Kérper, Geist und
Seele allein mit der Kraft seiner Gedanken positiv zu be-
einflussen. Mit vorgegebenen Suggestionen versetzt er
sich in einen tiefen Meditationszustand und spricht das
vegetative Nervensystem an. Neben Umschaltung von
Stress auf Erholung sind fiir Fortgeschrittene Person-
lichkeitsentwicklung und -reifung maglich.

In Kooperation mit

freundin

ISBN 978-3-95631-198-7
CD |14,90 FUR 67




Abbas Schirmohammadi, Kian Schirmohammadi

Casablanca Nights

Life is so beautiful!

asablanca

3332 Nights Auf gehts nach Casablanca, der groBten und lebhaf-
: testen Stadt Marokkos direkt an der Atlantikkiste! ,Das
weiBe Haus", wie Casablanca genannt wird, ist mit fast
vier Millionen Einwohnern Dreh- und Angelpunkt der
marokkanischen Industrie.

Viele sehenswiirdige Moscheen bereichern die Stadt,
entlang des Boulevard de la Corniche befindet sich das
luxuridse Bade- und Vergnligungsviertel, das prominen-

cD te Géste aus aller Welt anzieht. Schone Einkaufspassa-
gen, stilvolle Gebaude, freundliche Menschen, herrliche
Standpromenaden mit wundervollen Sandstranden und
die faszinierende arabische Kultur pragen das Leben vor
Ort. Die City erlangte groBe Beriihmtheit durch den Film
Casablanca (1942) mit Humphrey Bogart und Ingrid
Bergman.

.Casablanca Nights", das neue Album der Erfolgskom-
ponisten Abbas & Kian Schirmohammadi, nimmt Sie mit
nach Casablanca und présentiert lhnen die Schonheit
und das Flair der Region. Die Tracks entstanden wahrend
eines 4-wdchigen Aufenthaltes der Briider in Casablan-
ca.

ISBN 978-3-95631-162-8
- 68 CD| 16,90 EUR
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Sonia Muratore

Schwuppiti Wuppiti

Der kleine kanadische Waschbar

Im Dezember 2012 ist das liebevoll illustrierte Kinderbuch
"Schwuppiti Wuppiti — Der kleine kanadische Waschbar"
erschienen. Die Autorin Sonia Muratore behandelt in
dieser Kindergeschichte den Verlust geliebter Menschen.
Ein kleiner Waschbér soll jungen Lesern Hoffnung geben
und aufzeigen, dass Freunde neuen Halt geben kdnnen.
In Kiirze folgt nun die Horspiel-CD hierzu.

Eine Gruppe von Sprechern und Sponsoren erméglichte
die Vertonung in ehrenamtlicher Arbeit. Die Einnahmen
dieser Horspiel-CD kommen dem SOS-Kinderdorf e. V.
und der Wildtierhilfe Fiel e. V. zugute. Die Wildtierhilfe
Fiel ist eine anerkannte Wildtier- und Exotenauffangsta-
tion in Schleswig-Holstein. Sie nimmt verletzte oder ver-
waiste Wildtiere mit dem Ziel auf, sie gesund zu pflegen,
groBzuziehen und wieder auszuwildern.

Die Sprecher dieses Horspiels Gbernahmen die Paten-
schaft des echten Waschbéaren und tauften ihn auf den
Namen der Kinderbuchfigur: Schwuppiti Wuppiti.
Erfahren Sie mehr Gber die Geschichten und Abenteu-
er des kleinen Waschbéren, ebenso lber den echten
Schwuppiti Wuppiti in der Wildtierpflegeauffangstation!
Der Autorin und professionellen Sprecherin Sonia
Muratore liegt es am Herzen, in jedem Kapitel wichtige
Botschaften zu vermitteln: Freundschaften knlpfen, zu-
einander stehen lernen, das Zusammenspiel von Freude
und Leid sowie eine positive Sicht der Dinge und des
Lebens. Auch der Klimawandel wird thematisiert. Die
lllustratorin Nicole Barthel unterstreicht die Geschichte
zeichnerisch auf wundervolle Weise.

ISBN 978-3-95631-069-0
CD| 16,90 EUR
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Abbas Schirmohammadi

A Trip To Remember

Musik zum GenieBBen

Die Schirmohammadi-Briider Abbas & Kian laden Sie ein
auf eine musikalische Reise, die Sie nie vergessen wer-
den! ,A Trip To Remember" heiBt ihr brandneues Album,
das durch Ohrwurm-Melodien, faszinierende Arrange-
ments und Studio-Sound vom Feinsten glanzt.

Sunny Afternoon (1) spielt an einem herrlichen Sams-
tagnachmittag und begleitet einen traumhaften Spa-
ziergang durch die Szenerie. Hervorragendes Wetter,
nette Leute, beruhigende Natur und interessante Erleb-
nisse gibt es zu bestaunen. Birds of Love (2) présentiert
ein einzigartiges Schauspiel. Amseln, Finken, Drosseln,
Tauben, Bussarde und Adler gleiten zusammen durch die
Luft. Neckisch spielen sie miteinander und erfreuen sich
am SpaB, den sie sich bereiten.

Quest for Salvation (3) ist die Geschichte eines Mannes,
der auf dem Weg in seinen Sonnenuntergang um Er-
|6sung bittet. Viel hat er geleistet, viel vollbracht, doch
seine Zeit neigt sich dem Ende und er betet fiir einen
sanften Ubergang in die geistige Welt. The Legend of
Knossos (4) ist eine Hommage an das altgriechische
und duBerst machtige Konigreich Knossos. Hier wurde
mit harter Hand geherrscht, Macht und Dominanz tber-
rollten alle Feinde. Die Stérke dieser Legende wird hier
musikalisch zelebriert.

ISBN 978-3-95631-210-6
CD| 16,90 EUR



Werner Siegert & Ingrid Schumacher

VORLESEBUCH FUR
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45 Geschichten aus der Welt der Erinnerungen
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DAS >
VORLESEBUCH FUR
DEMENZKRANKE

45 Geschichtun aus der Welt der Erinnerungen
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Werner Siegert, Ingrid Schumacher

Das Vorlesebuch fiir Demenzkranke
45 Geschichten aus der Welt der Erinnerungen

Vorlesen — das ist flr Demenzkranke eine aussichts-
reiche Chance, Reste ihres Erinnerungs- und Denkver-
mogens zu aktivieren. Unser Gehirn vergisst offenbar
das, was es als Erstes gespeichert hat, zuallerletzt. Oft
kénnen sich Hochbetagte an Einzelheiten aus friihen
Kindertagen bestens erinnern und lange Gedichte und
Lieder mit sdmtlichen Strophen rezitieren und singen.
Die 45 kurzen Geschichten in diesem Vorlesebuch nut-
zen diese Fahigkeiten, indem sie Erinnerungen an Freu-
dentage der Kindheit, an die erste Liebe, an markante
Kindheitsereignisse wieder wachrufen. Auch die Liebe zu
Tieren wird wiederbelebt. Es handelt sich durchweg um
die Schilderung tatsdchlicher, tiberwiegend frohgemuter
Begebenheiten. Die Autoren waren jung, als die Patien-
ten jung waren. Sie haben erlebt, was viele der Patienten
so oder so dhnlich auch erlebt haben, und nehmen sie
mit in mehr oder minder gliickliche Zeiten.

ISBN 978-3-86858-970-2 | 118 Seiten
Paperback | 14,90 EUR | 17 x 24 cm




Regina Kdsmayr, Sigrid Koch
Pferde Im Laufstall

Planungshilfen fiir die artgerechte Haltung

.Die Leute sollten weniger Zeit damit verbringen, ihren
Pferden etwas zuzuflistern. Sie sollten es mal damit
versuchen, den Pferden zuzuhdren." (America's Horse
Magazine)

Der Mensch zwingt das Lauftier Pferd in eine von Zau-
nen umgrenzte Welt. Als erste und bisher einzige Or-
ganisation hat sich die Laufstall-Arbeits-Gemeinschaft
e. V. (LAG) der Forderung der artgerechten Pferdehal-
tung verschrieben. Deshalb fordert sie fur alle Pferde:
.Raus aus den Boxen!" Doch dieser Schritt muss sorgfal-
tig geplant werden. Wie baut man den optimalen Zaun?
Wie sollte der Untergrund des Auslaufs beschaffen sein?
Wie integriert man neue Pferde? Und warum ecken Po-
nys so gerne bei GroBpferden an? Dieses Buch vermittelt
anschaulich Hintergrundwissen Gber Laufstallbau, Wei-
dehaltung und die natlrlichen Bedrfnisse der Pferde.
Bei der Planung des eigenen Laufstalls dient es jedem
Pferdehalter als Anleitung und Richtlinie.

ISBN 978-3-86858-011-2 | 72 Seiten
Paperback | 14,90 EUR | 17 x 24 cm

‘Pferde im Laufstall

hilfen fiir die ar
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Geld arbeitet nicht

wer bestimmt iber
Geld, Wirtschaft und Politik?

Wirtschaft

Hauke Fiirstenwerth

Geld arbeitet nicht
wer bestimmt iiber Geld, Wirtschaft und Politik?

Das Verhéltnis von Geld, Wirtschaft und Politik ist ein fa-
cettenreiches Thema. Hauke Fiirstenwerth unternimmt
den Versuch, dieses Verhdltnis an Hand von konkreten
Beispielen auch fir Laien nachvollzienbar darzustellen.
Er zeigt, wie Geld in der Finanzwirtschaft verwaltet wird,
wer die Besitzer des Geldes und wer die Verwalter sind,
die mit immer neuen Finanzprodukten um die Gunst
der Anleger werben. Er beschreibt, wie Hedgefonds, Pri-
vate Equity Fonds und Venture Capital Fonds arbeiten,
mit welchen Geschaftsmodellen sie das Geld ihrer In-
vestoren einsetzen und wie sie mit Unternehmen und
Politikern verfahren. Mit einer Fille von Fakten belegt
der Autor, dass die Finanzwirtschaft heute Uber die
Realwirtschaft dominiert. Geldverwalter diktieren der
Gesellschaft und der Politik ihre eigenen Regeln. ,Geld
arbeitet nicht" dokumentiert die strukturellen Ursachen
der aktuellen Finanz- und Eurokrise.

ISBN 978-3-940459-22-0 | 330 Seiten
Paperback | 24,80 EUR | 16 x 23 cm




Joachim Jahnke

Globalisierung: Legende und Wahrheit

Eine Volkswirtschaftslehre fiir nicht ganz Dumme

Joachim Jahnke war lange Jahre Vizeprasident der Eu-
ropaischen Bank fir Wiederaufbau und Entwicklung in
der Londoner City, dem finanziellen Zentrum der neo-
liberalen Globalisierung. Nach ,Deutschland global?”
(2005) und ,Falsch globalisiert” (2006) beendet er mit
diesem Buch seine Triologie tber die neoliberale Form
der Globalisierung. ,Globalisierung: Legende und Wahr-
heit - Eine Volkswirtschaftslehre fir nicht ganz Dum-
me" widersetzt sich den taglichen Verdummungsstra-
tegien von denen, die damit nur ihren eigenen Vorteil
sichern wollen. Es wendet sich gegen die falschen Ver-
sprechen der Globalisierer aus Politik, Wirtschaft und
Wissenschaft.

Globalisierung fallt nicht vom Himmel. Wenn die Men-
schen verstehen, wie sie gemacht wird, kdnnen sie an-
fangen, ihre Auswiichse wirkungsvoll einzudammen.

ISBN 978-3-940459-56-5 | 268 Seiten
Paperback | 18,50 EUR | 14,8 x 21 cm

Joachim Jahnke

Globalisierung:
Legende
und Wahrheit

Eine Volkswirtschaftslehre
fiir nicht ganz Dumme

Wirtschaft
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ATTILA HILDMANN
Vegan Kochbuch Vol. 1

Erndhrung
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Attila Hildmann
Vegan Kochbuch Vol. 1

Attila Hildmann zeigt in diesem Buch, wie man einfach,
schnell, giinstig und kostlich rein pflanzliche Gerichte
zaubern kann. Bekannt geworden ist er durch seine ei-
gene Kochshow im Internet und auch seine Kochkurse
erfreuen sich groBer Beliebtheit. Fiir ihn stehen die Fri-
sche und die Qualitdt der Zutaten im Vordergrund. Seine
Rezepte sind minimalistisch und dennoch raffiniert. Es
war nie einfacher, sich so gesund, cholesterinbewusst,
laktosefrei und vielféltig zu erndhren. Lassen Sie sich
tberraschen und begeistern.

ISBN 978-3-86858-217-8 | 56 Seiten
Paperback, 14,90EUR | 21 x 29,7 cm




Attila Hildmann

Vegan Kochbuch Vol. 2

Vegan ist Trend, und dass es lecker ist, zeigt der sym-
pathische Newcomer Attila Hildmann in seinem zweiten
Kochbuch. Nach dem groBen Erfolg vom ,Vegan Koch-
buch Vol. 1" tischt er erneut vielfdltige und raffinierte
Rezepte auf, die einfach gut schmecken: Sellerieschnit-
zel mit Walnuss-Kruste, gefiillte Paprika, Risotto mit
griinem Spargel oder fiir die Naschkatzen Vanille-GrieB-
creme mit Pflaumen, Attilas ,Kdse"-Kuchen oder eine
vegane Schwarzwalder Kirschtorte — jeder wird hier auf
seine Kosten kommen. Alle Rezepte sind mit Farbfotos
versehen und machen richtig Lust aufs Nachkochen.

SBN 978-3-86858-502-5 | 56 Seiten
Paperback |14,90 EUR | 21 x 29,7 cm

ATTILA HILDMANN

Erndhrung
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Ursula Bien, Detlev von Glinski

Ursula Bien Das Bi(e)nére System

3

Das ,,Bi(e)nire System* Intelligentes Gewichtsmanagement

Sie wollen abnehmen und haben schon alles ver-
sucht? Doch weder mit der Hollywood-Didt noch mit
FDH konnten Sie die ersehnte Wespentaille erreichen?
Dann versuchen Sie es doch einmal mit dem ,Bi(e)na-
ren System”! Der Biologin Ursula Bien ist es gelungen,

Intelligentes in klaren Worten darzulegen, warum nur die Reduktion
Gewichtsmanagement von Kohlenhydraten zur Traumfigur flihren kann. lhre
et v il St Beweisflihrung ist so schliissig und einleuchtend, dass
man sich fragt: Warum hat uns das niemand friiher so
R 417
Erndhrung erklart:

Ursula Bien hat mit ihrem Buch ein neues Genre ent-
wickelt: das Nutritainment. Voller Wortwitz erlautert sie
komplizierte wissenschaftliche Zusammenhange und in-
formiert duBerst fachkundig Uber diverse Lebensmittel.
So unterhaltsam kdnnen Informationen rund um gesun-
de Erndhrung sein.

Erndhrung nach dem ,Bi(e)ndren System" ist der Schlis-
sel auch zu Ihrem Abnehmerfolg!

ISBN 978-3-940459-69-5 | 406 Seiten

78 Paperback | 24,80 EUR | 17,6 x 25 cm




Abbas Schirmohammadi

AUTOGENES TRAINING
In der Ruhe liegt die Kraft

Das Autogene Training (AT) ist eine weltweit anerkann-
te Entspannungsform, mit der Ausgeglichenheit, Kraft
und Konzentration geférdert, Stress, Schmerzzustande
und Spannungen abgebaut, Probleme bearbeitet und
die Weichen fiir eine positive Zukunft gestellt werden
kénnen. AT entspannt nicht nur, sondern trainiert auch
den Kreislauf, schafft einen klaren Kopf und lehrt Sie als
Ubenden, Korper, Geist und Seele allein mit der Kraft
lhrer Gedanken positiv zu beeinflussen. Mit Auto-Sug-
gestionen, die beruhigend, I6send und regenerierend auf
den ganzen Organismus wirken, versetzen Sie sich in ei-
nen Zustand wunderschdner Entspannung. So gelingt es
lhnen, negative Reize von Kdrper, Geist und Seele fern-
zuhalten. Organe und Organsysteme, die friiher hilflos
vegetativen Fehlreaktionen ausgesetzt waren, konnen
positiv beeinflusst werden, es findet eine Harmonisie-
rung des vegetativen Gleichgewichts statt.

ISBN 978-3-86858-599-5
CD [16,90 EUR

AUTOGENES TRA
I der Ruhe liegt dis Kra

Abbas Schirmohammadi

CD
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Margreet Honig, Gordana Crnkovic

Der freie Ton

Ein Gespréich mit Margreet Honig iiber Atem
und Stimme

Ein sehr personliches und zugleich fachliches Buch tber
die Zusammenhange von Atem, Stimme und Kérperbe-
wusstsein in der professionellen Welt des Solo-Gesangs.
Margreet Honig, eine erfolgreiche Gesangspddagogin
unserer Zeit, spricht aus ihrer langjahrigen Erfahrung
uber ihre Arbeit mit Séngern.

Einblicke und Einsichten: nicht nur fir Sanger und Ge-
Musik sangspadagogen, sondern ebenso fiir alle, denen Stimme
und Padagogik, Musik und Mensch am Herzen liegen.

ISBN 978-3-86858-619-0 | 102 Seiten
gebundene Ausgabe | 21,90 EUR | 17 x 24 cm
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Rainer G. Haselier

Traktor 2 Bible
Digitales DJing mit Traktor Pro 2, Traktor Scratch Pro 2,
Traktor Duo 2 und Traktor Scratch Duo 2

Native Instruments Traktor ist die Standardsoftware fiir
DJs, die digital mit Laptop auflegen. Traktor Bible hat sich
seit dem Erscheinen der ersten Ausgabe zur De-facto-
Standardreferenz fiir DJs entwickelt, die Traktor verwen-
den. Traktor 2 Bible beschreibt ausfihrlich alle Aspekte
der verschiedenen Varianten der Traktor 2-Software. Das
Buch ist hervorragend geeignet, den Einsatz von Traktor
zu erlernen, Probleme zu |0sen und benutzerdefinierte
Controller-Mappings zu erstellen. Eine Begleit-Website
zum Buch stellt zusatzliche Tutorials und Aktualisierun-
gen zur Verfligung.

www.traktorbible.com/account

Auch erhdltlich: Traktor Bible - Digitales DJing mit Trak-
tor Pro, Traktor Scratch Pro, Traktor Duo und Traktor
Scratch Duo Deutsche Ausgabe

ISBN 978-3-86858-461-5 | 360 Seiten | 29,90 EUR

ISBN 978-3-86858-606-0 | 386 Seiten
Paperback | 29,90 EUR | 17 x 24 cm

TRAKTOR 2

BIBLE

Digitales DJing mit Traktor Pro 2, Traktor Scratch Pro 2,
Traktor Duo 2 und Traktor Scratch Duo 2

Musik
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Kathleen Bergmann

Per legnormandRarten-loghrgang

Basiskurs | und Il

Kartendeutung mit Lenormand
professionell lernen

Band1
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Kathleen Bergmann

Der Lenormandkarten-Lehrgang,
Basiskurs | und I

Kartendeutung mit Lenormand professionell lernen -
Band 1

Der Lenormandkarten-Lehrgang ist nach einem leicht
verstandlichen und praxisbezogenen Konzept aufgebaut.
Bereits der Basiskurs | und Il wird lhnen einen einzigarti-
gen Schatz an wertvollen und verborgenen Kenntnissen
uber die Lenormandkarten liefern.

Ziel dieses Kurses ist es, Sie in das groBe Geheimnis des
Kartenlegens einzuweihen und lhnen den Schllssel zur
eigenstandigen und treffsicheren Deutung in die Hand
zu geben. Die ausflhrliche Beschreibung jeder Karte
und die Ubersichtliche Darstellung aller Besonderheiten
wie die ,Karten mit zwei Gesichtern" geben lhnen einen
umfassenden Einblick in die mystische Symbolsprache
des Lenormand-Orakels. Ein starkes Augenmerk liegt auf
dem Kombinationstraining, welches Sie direkt mit der
Praxis des Kartenlegens vertraut macht. Die anschauli-
che Erklarung der kleinen Universallegung und anderer
Legemethoden bietet lhnen vielseitige Mdglichkeiten,
einfach und effektiv das reichhaltige Wissen anzuwen-
den. Viele niitzliche Tipps und zahlreiche Informationen
rund um die Karten aus dem personlichen Erfahrungs-
schatz der Lenormand-Expertin Kathleen Bergmann sind
eine weitere Bereicherung. Dieses Lehr- und Arbeitsbuch
ist auch flr Fortgeschrittene eine unschatzbare Hilfe fir
die professionelle Kartendeutung.

ISBN 978-3-86858-470-7 | 162 Seiten
Paperback | 21,90 EUR | 14,8 x 21 cm




Kathleen Bergmann

Der Lenormandkarten-Lehrgang -

DEUtu n'gs‘traln ! n..g . i Per lsgnormandkarten-lsghrgang
Der Praxiskurs zum Uben von Kombination und Legung Deutungstraingr

Kathleen Bergmann

Der Praxiskurs zum Uben
von Kombination und Legung

Band 2 des Lenormandkarten-Lehrgangs

e st der ideale Praxistrainer fur das Selbststudium
der Lenormandkarten

e gibt lhnen die Madglichkeit, an vielen Beispielen
Kombinationen aus zwei und drei Karten umfang-
reich zu tben

e zeigt lhnen anhand von Fallbeispielen, wie Sie mit SRR
einer einfachen Legeart Fragen zum Thema Beruf,
Liebe und Partnerschaft sowie zu diversen Alltags- Lebenshilfe

angelegenheiten beantworten kdnnen

e enthilt zu allen Ubungen und Fallbeispielen einen
umfassenden Deutungsteil mit genauen Erklarun-
gen

® bereichert Sie mit einer Fille wertvoller Tipps und
Hinweise fir die richtige Anwendung sowie Deu-
tung der Lenormandkarten

ISBN 978-3-86858-560-51 | 112 Seiten
Paperback | 15,90 EUR | 14,8x 21 cm 83




Rosemarie Wohlleben-Rudloff

Reise ins Klaraffialand
Musikalische Friiherziehung am Klavier - Band 1

Musikalische Frichergiehung: amy Klavier

B o e
poniaren.

g : Diese Schule wurde speziell fiir Kinder im Vorschulalter

' konzipiert, die sich auf das Klavierspiel vorbereiten. Zwi-
schen dem ersten und letzten Kapitel liegt eine Reise,
fur die Ihr Kind bereits seine zwei Koffer gepackt hat. Im
ersten befinden sich Fantasie, Gemit und Neugier, im
zweiten die Fahigkeiten flr abstraktes Denken, Logik und
Rationalitat. Das Zusammenspiel beider Kofferinhalte
gewahrt den groBtmaglichen Erfolg.

Musik

ISBN 978-3-86858-670-1 | 130 Seiten

Paperback | 16,95 EUR | 29,7 x 21 cm
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Unser Service fur Sie als Handler

Neuerscheinungsservice

RegelmaBig informieren wir den Buchhandel tGiber unsere Neuerschei-
nungen. Aktuelle Sonderkonditionen und Vorankiindigen erhalten Sie
von uns in unserem monatlichen Newsletter. Neuigkeiten zu Veran-
staltungen und Rezensionen finden Sie darin ebenfalls.

Nutzen Sie unseren Neuerscheinungsservice und registrieren Sie sich
auf www.shaker-media.de/newsletter. Dem Newsletter ist ein Bestell-
formular beigefiigt, mit dem Sie bequem die Titel Ihrer Wahl anfor-
dern kdnnen.

Bestellungen

Uber die Barsortimentler Koch, Neff & Volckmar sowie Umbreit sind
unsere Titel jederzeit verfligbar. Bei Direktbestellungen tber uns ge-
wahren wir Ihnen einen attraktiven Sonderrabatt. Selbstverstandlich
kénnen Sie unsere Titel bis zu hundert Tage ab Bestellung problemlos
remittieren.

Auf Wunsch stellen wir Ihnen gerne anschauliches Werbematerial zu
den von Ihnen bestellten Titeln bereit.

Gesamtverzeichnis

Fordern Sie jetzt unseren aktuellen Neuerscheinungskatalog an! Auf

www.shaker-media.de finden Sie diesen auch zur Direkteinsicht und
zum Download.



Bestellen Sie unsere Titel liber

Qlichhandel.de

amazonde

oder direkt unter

SHAK R
= ia

www.shaker-media.de

Shaker Media Gmbh | Postfach 10 18 18 | 52018 Aachen|
Tel.: 02407 95 96 40 | Fax: 02407 95 96 49 |

bestellungen@shaker-media.de



Bestellliste

Wir bestellen hiermit folgende Titel von Shaker Media, Postfach 10 18 18, D 52018 Aachen, Tel.: 02407 / 95 96-40, Fax: 02407 / 95 96-49.
Bis zum Ende der Buchmesse am 12.10.2014 gilt unser Messerabatt von 45% auf alle Titel. Nach der Buchmesse gelten die folgenden
Rabattstufen: 1-4 Ex.: 25%, ab 5 Ex.: 30%, ab 15 Ex.: 35%. Partie-Ex. pro 10 bestellten Blichern.

Autor Titel ISBN Preis Exemplare
Ackermann, Hans-Peter Bergfeuer 978-3-95631-167-3 1690 €
Bauhofer, Bernhard Die 10 Gebote der Reputation 978-3-95631-171-0 0990 €
Bergmann, Kathleen Der Lenormandkarten-Lehrgang Basiskurs | und Il 978-3-86858-470-7 2190 €
Bergmann, Kathleen Der Lenormandkarten-Lehrgang-Deutungstraining 978-3-86858-560-51 1590 €
Bien, Ursula & von Glinski, L
Detley Das Bi(e)nére System 978-3-940459-69-5 24,80 €
Blasius, Christiane Die Konsequenz des Amoklaufers 978-3-95631-196-3 1690 €
Bougie, Bettina Diandro 978-3-95631-191-8 1190 €
Bougie, Bettina Ein Leben lang verliebt 978-3-95631-134-5 1490 €
Cornelius, Johann Walter Wenn der Glaube einschlagt 978-3-95631-184-0 1890 €
De Mattos, Joia Kinder schwarz auf weiB 978-3-95631-165-9 1290 €
Decker-Voigt, Hans-Helmut Das Pfarrhaus. ,Wen Gott liebt, dem gibt er ein Amt* 978-3-95631-172-7 3690 €
DeckerVoigt, Hans-Helmut E;sdffarrhaus. ,Dein Korper gehért auch zur Liebe, 078.3.95631.189.5 3500 €
Demant, Peter BockWeg 978-3-95631-185-7 1390 €
Dyckmanns, Katerine Alltagsautisten 978-3-95631-187-1 2390 €
Eishauch, Josef A. Mittendrin und AuBen vor 978-3-95631-166-6 1490 €
Firgau, Amadeus Sorla Flusskind 978-3-95631-145-1 1590 €
Fuchs, Peter Pasteten, Terrinen und Wurst mit Wild 978-3-95631-155-0 2490 €
Furstenwerth, Hauke Geld arbeitet nicht 978-3-940459-22-0 24,80 €
Gundlach, Traute Komm ein bisschen mit nach Spanien 978-3-95631-146-8 1290 €
Hanus, Otto Farbinteraktion 978-3-95631-180-2 1890 €
Haselier, Rainer G. Traktor 2 Bible 978-3-86858-606-0 2990 €
Henrichmann, Sigird Gesundheitswirtschaft Contra Heilung 978-3-95631-131-4 1490 €
Hercksen, Bernd Das Matriarchat - die Geschichte einer anderen Welt 978-3-95631-154-3 0790 €
Heusch, Christian Die Katakomben und das Lied der Nibelungen 978-3-86858-258-1 29090 €
Hildmann, Attila Vegan Kochbuch Vol. 1 978-3-86858-217-8 1490 €
Hildmann, Attila Vegan Kochbuch Vol. 2 978-3-86858-502-5 1490 €
gzr”d'in ?argreet $CmHOVE | et ree Ton 9783868586190 | 2190 €
Efritsjsﬂ;:zzf Bruno mit den queren Streifen 978-3-95631-144-4 11,90 €
Hubrich, Robert Das Diesseits ist ein fremder Ort 978-3-95631-142-0 2090 €
Jahnke, Joachim Globalisierung: Legende und Wahrheit 978-3-940459-56-5 18,50 €
Jandt, Jessie Heilmeditationen. Vol.1 978-3-95631-194-9 1490 €
gzgay" Regina &Koeh, | prerde m Lauistal 0783868580112 |  1490€
Kiehn, Denise Toni und der Superfisch 978-3-95631-160-4 1390 €
T i L
Koch, Ursula Nur ein Leuchten dann und wann... 978-3-95631-137-6 1490 €
Kutzner, Manfred Traumziel Antarktis 978-3-95631-122-2 3990 €




Autor Titel ISBN Preis Exemplare
Lange-Prollius, Horst Flhrungskultur fir Frauen im Konkurrenzkampf 978-3-95631-129-1 1890 €
L&Ber-Obitz, Edda Und der Himmel stiirzt nicht ein 978-3-95631-149-9 1990 €
Lichtensprung, Amelia Die Heilerin von Bruck 978-3-95631-182-6 1990 €
Maro, Rena Zeit fur Traume 978-3-95631-150-5 0990 €
Muratore, Sonia Schwuppiti Wuppiti 978-3-95631-069-0 1690 €
Nassenstein, Nico Kurzgrammatik Lingala 978-3-95631-133-8 1990 €
Nirschl, Christine Nahe ferne Welten 978-3-95631-169-7 1590 €
Nolzen, Wolfgang Kildonan 978-3-95631-163-5 1990 €
NoBmann, Andreas Plakate 978-3-95631-158-1 18,00 €
Rehm, Jochen Liebe, Hoffnung, Tod 978-3-95631-176-5 1990 €
Roodsari, Ali Vahid Keshin. Im Namen des Khans 978-3-95631-173-4 29,80 €
Rumelin, Dr. Dirk-Alexander Zeit der Zumutungen 978-3-95631-164-2 1590 €
Saheb, Kathrin Lean Administration 978-3-95631-168-0 1290 €
Scharl, Petra Die Mykotherapie in der Veterinarmedizin 978-3-95631-148-2 2490 €
Scheuer, Verena Wir, die letzten Zeitzeugen 978-3-95631-197-0 2490 €
Schirmohammadi, Abbas Be yourself, free your spirit! 978-3-95631-198-7 1490 €
Schirmohammadi, Abbas Entspannungsmusik fiir Autogenes Training 978-3-95631-117-8 1690 €
Schirmohammadi, Abbas A Trip To Remember 978-3-95631-210-6 1690 €
Schirmohammadi, Abbas AUTOGENES TRAINING 978-3-86858-599-5 1690 €
Schirmohammadi, Abbas WORKS Vol. 3 978-3-95631-100-0 1490 €
Schirmohammadi, Abbas Autogenes Training Entfaltung 978-3-95631-151-2 1690 €
Zzz‘trr:”m‘;':i\r;:ead‘ Abbas & 1 o ivisuelles Chilout 978-3-95631-186-4 1690 €
iicahrlrmohammadi, Abbas & Casablanca Nights 978 2.0n S =
Schlieder, Harald Mein Sommerwind 978-3-95631-132-1 11,90 €
Schirenberg, Sabina B. Perle fiir Perle 978-3-95631-077-5 180,00 €
Schwedt, Georg Experimente zur Papierchemie 978-3-95631-159-8 11,90 €
iffuermtazvhirr”e‘;;d Das Vorlesebuch firr Demenzkranke 9783868589702 |  1490€
Sonnenholzer, Sigrid & Dieter A. | Beziehungsprobleme? Yes, we can! 978-3-95631-138-3 1290 €
Stiel, Josef Der Harfenspieler 978-3-95631-175-8 1990 €
Sturm, Paul Bilderklavier 978-3-95631-188-8 1090 €
Sturm, Paul Das Wunder des Seins 978-3-95631-192-5 1590 €
Trippen, Gaby Die Schlgsser von Kéln 978-3-95631-135-2 1390 €
Trippen, Gaby Die Weltenténzerin 978-3-95631-204-5 1890 €
Tuchen, Bernd Ford Taunus 12M P4 978-3-95631-157-4 2090 €
Walkenbach, Miriam Tante Milla 978-3-95631-152-9 11,90 €
Weber, Hans-Dieter Die Katze 978-3-95631-130-7 1490 €
Weh, Benjamin blackout 978-3-95631-170-3 1390 €
Wehrse, Horst Geckos rufen im Schatten der Nacht 978-3-95631-112-3 2390 €
Wogatzki, Bonito Fleur 978-3-95631-125-3 2790 €
Wohlleben-Rudloff, Rosemarie | Reise in Klaraffialand 978-3-86858-670-1 1695 €
Yagmur, Benigsu Tatort: Turkei 978-3-95631-161-1 0990 €
Yazdan Bakhsh, Gloria Wenn Liebe Geschichte(n) schreibt 978-3-95631-177-2 1190 €
Zhizong, Wang Taijiquan - Die Tradition der 13 Grundformen 978-3-95631-126-0 30,00 €
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